INITIATION

OUTILS POUR L'ALLIANCE

Inspirés par les textes de I'Esprit dans l'ouvrage
« En chemin vers I'Esprit » de P.J.Oune, certains
messages et autres échanges.

Ce livre est un assemblage d’informations de
sources variées mais il n‘a de sens que par la
pratique donc... le plus important est de se mettre
en route... car le temps file et 'humanité prend une
route particulierement dangereuse...






MISE EN GARDE

Selon les sources, les esprits dits « inférieurs » ou «
ames impures » représentent un risque réel, bien
que leur pouvoir soit limité, pour ceux qui s'engagent
dans la communication avec linvisible sans une
préparation ou une intention pure. Voici les
principaux dangers identifiés dans les manuscrits :

1. La Malveillance et la Peur

Les ames impures sont décrites comme des esprits
condamnés a attendre une réincarnation et qui
cherchent parfois & communiquer pour reproduire le
mal qu'ils faisaient de leur vivant.

» Actions physiques : lls peuvent provoquer des
phénomenes pour effrayer les vivants, comme
casser de la vaisselle ou faire bouger des tables.

* Cible : lls viennent perturber prioritairement celui
qui nourrit en lui de « mauvais penchants ».

2. L'Usurpation d'ldentité et la Dépendance

Un danger majeur réside dans la tromperie. Ces
esprits cherchent une écoute et n'hésitent pas a
mentir pour I'obtenir.



* Faux semblants : lls se font souvent passer pour
des proches disparus dans des « cercles obscurs »
afin de lier le vivant & eux.

» Création de liens toxiques : Leur but est de
rendre le chercheur dépendant de leurs messages,
instaurant une relation durable qui finit par perturber
I'équilibre psychique des deux cétés du miroir.

3. Le Risque de Folie pour le Médium

Les sources mettent sévéerement en garde les
médiums contre la vanité, I'orgueil et la recherche
de profit.

» Conséquences de I'égoisme : Si un médium
déshonore sa fonction en cherchant la gloire ou la
richesse, les esprits supérieurs I'abandonnent aux
mains des esprits inférieurs.

* Altération mentale : La fréquentation exclusive de
ces entités conduit inévitablement a la folie et au
désespoir. Le médium finit par ne plus communiquer
gu'avec son propre esprit malade ou des entités qui
lui ressemblent dans sa vanité.

4. La Stagnation Spirituelle (Parasitage)

Les entités inférieures sont décrites comme des «
esprits égarés » ou des « parasites ».



« Communications stériles : Elles délivrent des
messages de piétre qualité qui n'apportent aucune
aide réelle ni progression spirituelle.

* Entrave a la Gnose : En monopolisant I'attention
du chercheur avec des futilités ou du sensationnel,
elles empéchent l'acces a I'Esprit véritable et a la
connaissance sacrée.

Comment s'en protéger ?

Le manuscrit de Oune souligne que la protection ne
vient pas de rituels extérieurs (gris-gris ou bougies),
mais de l'état intérieur.

» La Lumiére intérieure : « Celui qui est dans la
lumiére ne souffrira jamais de leur présence ».

* L'Intention pure : Il est primordial de travailler sur
Soi avant toute communication pour ne jamais
s'exposer inutilement.

* Le Désintéressement : Un médium sincére et
désintéressé, puissant dans sa force d'amour, ne
sera pas inquiété par un esprit inférieur.

» La Sincérité : L'Esprit ne répond qu'a l'intention
pure ; ceux qui cherchent a posséder ou a briller



sont naturellement écartés vers ces
communications de bas niveau.

PS : Ce livre réunit des documents qui sont parfois
de sources tres variées. Excusez son coté décousu
mais finalement, 'Esprit est libre alors pourquoi pas
ce modeste ouvrage ?



MYSTIQUE ET INITIATION.

Essayons de trouver dans les écrits du
passé des informations qui pourraient étre
utiles a ceux qui construisent aujourd’hui et
le feront demain bien plus encore.

Voici les idées fondamentales extraites des
écrits de 'Alliance Spirite, sources, classees
par progression mystique suivies de la
structure du manuel d'initiation divisé en trois
grades.

Cet apport doit permettre de fonder des
communautés libres, sans dogme, sans
gourou sans activité sectaire de quelque
nature qu’elle soit.



IDEES FONDAMENTALES ET
PROGRESSION MYSTIQUE

Les enseignements de ['‘Alliance Spirite et
d'Absolion reposent sur une progression
allant de la déconstruction de l'ego vers
I'unification avec le Tout.

1. L'Unité Primordiale (Débutant) : Le
concept « Tout est un, Un est en tout » est la
base. L'homme doit comprendre qu'il n'est
pas separé de la création ni de Dieu.

2. L'Immortalité et la Transition
(Débutant) : La mort n'est pas une fin, mais
un passage vers une autre forme de vie.
L'ame est éternelle et la vie sur terre est une
épreuve nécessaire a son avancement.

3. La Force et I'Amour (Intermédiaire) :
Dieu est un fluide universel nommé parfois
« la Force », qui est le sentiment créateur par
excellence : 'Amour. Pratiquer en ce monde
présent l'amour désintéressé est le seul
moyen de renforcer ce fluide en soi.



4. Le Déconditionnement (Intermédiaire) :
Pour progresser, I'homme doit d'abord
« désapprendre » les dogmes religieux et les
valeurs matérielles (argent, pouvoir) qui
emprisonnent l'esprit.

5.L'Homme Universel (Avanceé) : L'homme
est un « Dieu qui s'ignore ». Il possede une
capacité créatrice capable d'engendrer des
mondes par sa pensee.

6. Absolion (Avancé) : C'est la cité des
« hommes-lumiére », le lieu de l'unité totale
et du plan divin. L'initiation finale permet de
rejoindre l'une des 5 maisons d'Absolion
pour servir la création éternelle.



MANUEL D'INITIATION : LE
CHEMIN VERS L'ESPRIT

Ce manuel est structuré en 3 chapitres représentant
les 3 grades de progression. En voici le sommaire
rapide mais tout ce texte ne vise qu’a préparer les
croyants donc nous y reviendrons plus en détalil
dans les pages suivantes.

GRADE 1 : L'EVEIL ET LE
DECONDITIONNEMENT

* L'lllusion du Monde Visible : Comprendre
gue ce que nous voyons n'est qu'une partie
infime de la réalité. Apprendre que le vide
n'existe pas et que tout est lié par un fluide
invisible.

* L'Art de Désapprendre : Se libérer des
images mentales imposées par la culture et
les religions. La religion est souvent un
dogme réducteur qui empéche I'ame d'étre
libre.

* La Double Nature de 'Homme : Identifier
I'Ame primaire (quotidienne) et ['ame



secondaire (immortelle). Reconnaitre le «
mangque » intérieur comme l'appel de I'Esprit.

» Exercice Fondamental : Le Vide Mental.
S'allonger, faire taire les pensées
guotidiennes pour construire un espace vide
en soi. C'est la porte d'entrée vers les
mondes paralléles.

* La Question Fondamentale : Répondre
avec sincerité : « Qui suis-je vraiment et quel
est le but de mon existence ? ».

GRADE 2: LE SERVICE ET LA FORCE DE
L'AMOUR

« Le Travail sur Soi (Le Miroir) : Se
regarder longuement dans un miroir pour
affronter sa propre vérité, ses fautes et son
ego. Lhumilité est la base de toute
puissance spirituelle.



 La Loi de I'Amour Créateur : L'amour
n'est pas un sentiment passif mais une force
d'action. Aimer, c'est donner sans chercher
a recevoir. C'est le seul « dieu » qui ne trahit
pas.

« La Communication avec l'Invisible
Comprendre le role des esprits guides qui
conseillent les vivants. Apprendre a écouter
les « impulsions » de I'ame sans crainte.

- La Réincarnation comme Evolution
Voir chague vie comme un chantier. Le but
est de se purifier de vie en vie pour rejoindre
la Force.

* Le Serment de Fraternité : S'engager a
aider ses fréres sans distinction, car l'autre
est une partie de soi-méme.



GRADE 3 : L'INITIATION A ABSOLION

« L'Entrée dans le DO6me : Franchir
symboliguement la porte de l'arbre pour
accéder au miroir d'Elmenia. Comprendre
que l'on n'entre en Absolion qu'en étant
« nu » de toute prétention.

- Les 5 Maisons d'Absolion : Etude des
symboles et des fonctions des maisons
(Emat, Amot, "E", Sem, So) qui gerent les
différents plans de la création.

« Le Voyage Immobile : Pratiquer la
|évitation de I'dme pour visiter les mondes
immateériels et recevoir I'enseignement direct
de I'Esprit.

 La Gnosystique (Science et Foi)
Réconcilier la recherche scientifique et la
certitude spirituelle. Préparer I'numanité au
grand voyage futur hors de la matiere.

 Devenir Constructeur : Recevoir sa
mission éternelle. L'initié ne travaille plus



pour sa gloire mais pour le plan divin. Il
devient un « homme-lumiére », un pilier de
la Nouvelle Alliance.

Axiome final du manuel : « Tout est un, Un
est en tout. ». Car a la fin tout est comme au
commencement.



MANUEL D'INITIATION - GRADE 1 :
L'EVEIL ET LE
DECONDITIONNEMENT

Introduction au Grade 1

Ce premier grade est consacré a I'éveil de la
conscience et au déconditionnement de
I'esprit par rapport aux illusions matérielles.

Ce manuel s'adresse a ceux qui cherchent a
communiquer et a communier avec
I'invisible. L'initiation commence par une
certitude : I'Esprit est vivant et nos ames sont
immortelles. Vous devez apprendre que
vous n'étes pas seul face a Dieu, car vous
étes une partie de Lui.

Chapitre 1 : L'lllusion du Monde Visible

Le débutant doit comprendre que le monde
physique n'est qu'un voile.

» La Reéalité de I'Invisible : Ce que vous
voyez n'est pas la totalité de I'existence, et



Ce que Vous ne voyez pas peut apparaitre.
Le vide n'existe pas ; entre chaque objet, l'air
est un corps gazeux qui relie tout.

* La Force Universelle : Dieu produit un
fluide universel appelé "la Force". C'est un
fluide qui pense et circule partout ou il y a
matiére et non-matiere. Cette Force est un
sentiment créateur que nous appelons
I'’Amour.

e L'Unité Primordiale : L'axiome
fondamental est : "Tout est un, Un est en
tout”. Rien n'est réellement séparé dans
l'univers.

Chapitre 2 : L'Art de Désapprendre

Pour progresser, il faut vider son esprit des
fausses certitudes.

* Libération des Dogmes : L'homme libre
doit se déconditionner des images
implantées par sa culture d'origine. Les
religions sont souvent des structures



réductrices qui empéchent I'ame d'étre libre
et de vivre sa relation individuelle avec le
Créateur.

* Refus du Matérialisme : La richesse, la
grandeur et le pouvoir tels que compris par
les hommes n'existent pas dans le monde de
I'Esprit. L'argent est un dieu illusoire qui
donne une fausse image de la beauté de la
vie.

» La Sagesse du Silence : Apprendre a se
taire face aux certitudes des "savants" qui ne
voient que la matiére.

Chapitre 3: La Double Nature de 'Homme

L'initié doit identifier les deux forces qui
luttent en lui.

« L'Ame Primaire et I'Ame Secondaire :
L'homme possede deux ames : l'ame
primaire gere le quotidien, tandis que I'ame
secondaire est celle qui ne mourra jamais.



* Le Sentiment de Manque : Ce sentiment
d'inachevement que vous ressentez est le
signe qu'un "autre vous" vous appelle et
vous parle de votre véritable existence.

 L'Immortalité : La mort n'est qu'un
changement d'état, un passage vers une
autre forme de vie. Partir, c'est étre vivant ;
mourir n'est que la fin d'une enveloppe
charnelle.

Chapitre 4 . Exercice Fondamental — Le
Vide Mental

La premiére pratique technique pour entrer
en contact avec I'Esprit.

» La Mise au Repos : Mettez-vous au repos
et essayez de ne penser a rien. La difficulté
est justement de faire taire les pensées du
guotidien.

* La Technique du Nom : Pour construire
un espace vide, donnez-vous un nom (ou un



mot) et répétez-le en permanence pour
empécher I'ame primaire de divaguer.

* La Porte Intérieure : En faisant le vide,
vous sentirez des images et des sentiments
étrangers entrer en vous. C'est I'Esprit qui
commence a vous contacter pour vous
montrer que Dieu existe.

Chapitre 5: La Question Fondamentale

L'initiation exige une confrontation sincere
avec soi-méme. Vous devez répondre seul,
sans témoins, a ces interrogations :

1. Qui suis-je vraiment et quel est le but de mon
existence ?

2. Maintenant que j'ai résolu mes besoins
matériels, dois-je simplement attendre la mort
ou continuer mon évolution ?

3. Pourguoi le bonheur me parait-il si difficile a

atteindre alors que j'ai "tout pour étre heureux"
?



4. Que fais-je sur terre de vraiment beau et utile
a l'humanité ?.

Axiome final du Grade 1 : « Le croyant est
celui qui voit ce que les autres ignorent ».

Vous avez maintenant franchi le seuil ; vous
ne regardez plus le monde avec les mémes
yeux.

L'entrée sur le chemin de I'Esprit commence
par un sentiment de manque
indéfinissable, un appel intérieur qui
signale que I'ame cherche a retrouver ses
racines divines et le point d'origine de son
existence. Celui qui désire communier avec
I'invisible doit d'abord adopter une
démarche d'une sincérité absolue, car
I'Esprit lit au plus profond des cceurs et ne
répond qu'a lintention pure, dégagée de
toute curiosité superficielle.

Cette quéte demande de se dépouiller de

toute vanité, de tout orgueil et des fausses
certitudes matérielles qui encombrent I'esprit



et font obstacle a la véritable lumiére. L'initié
doit accepter de n'étre rien pour enfin
devenir, apprenant a n'étre que le néant qui
est le tout, afin de laisser mourir
symboliguement I'nomme  ancien et
permettre la naissance de |'étre spirituel.

L'appel vers linvisible doit étre un élan du
coeur tourné exclusivement vers la
recherche de Dieu et du sens véritable de
la vie, car c'est cette assurance seule qui
permet aux ames de l'autre monde de nous
contacter. L'invisible ne s'impose jamais de
force ; il attend avec une patience infinie
gue le chercheur fasse le vide en lui et
accepte l'aide des guides pour participer a
son élévation.

En s'abandonnant ainsi a la Force
universelle par un acte de foi conscient, le
cherchant permet a I'Esprit de devenir son
allié et de transformer sa vie en une ceuvre
de création et d'amour. Cette démarche



n'‘est pas une simple étude intellectuelle,
mais une mutation irréversible de I'étre qui
accepte de voir la vérité du soi pour enfin
avancer vers l'unité divine.

Ce premier livre pose les bases de la
communication et prévient le débutant des
premieres rencontres dans l'invisible.

* Le Déconditionnement : Pour voir le vrai,
il faut d'abord « désapprendre » les dogmes
et les certitudes matérielles qui
emprisonnent l'esprit. L'initié apprend que le
monde visible n‘est qu'un voile et que le vide
n'existe pas.

* La Rencontre des Esprits Ordinaires : Au
debut de la communication, le cherchant
entre souvent en contact avec des esprits
de passage ou des ames de défunts. Ces
esprits conseillent les vivants mais ne sont
pas parfaits ; ils cherchent souvent a prendre
de la place ou a retrouver une chaleur
humaine.



« Le Risque des Esprits Inférieurs

Certains esprits, plus bas en vibration,
peuvent tenter de flatter I'ego du médium ou
de semer le trouble. L'initié doit rester
humble pour ne pas devenir l'instrument de
ces forces qui ne cherchent que le paraitre.

» L'Exercice du Vide Mental : La technique
consiste a mettre le corps au repos et a
répéter un nom pour construire un espace
vide, permettant aux premiéres impulsions
de l'invisible de se manifester.



GRADE 2 — LA FORGE DE LA FOI ET
L'EPREUVE DE L'OBSCUR

Ce grade est celui de la purification intense
et de [I'épreuve décisive qui détermine
I'accés aux spheres supérieures.

 Le Travail du Miroir : L'initié doit se
regarder longuement dans un miroir pour
affronter sa propre vérité et ses lachetés.
C'est en purifiant son cceur de I'égoisme qu'il
fortifie son fluide intérieur.

* L'Apparition de l'Invisible Noir : Si le
cherchant  persévere, il  rencontrera
inévitablement une force plus sombre,
souvent décrite comme le « c6té obscur » ou
le « diable en soi ». Ce n'est pas un démon
extérieur, mais une mise a l'épreuve de la
foi destinée a vérifier si la confiance en Dieu
est totale.

- L'Epreuve de Confiance : Cette phase est
faite de doutes et de silences apparents de
Dieu. Le cherchant doit prouver qu'il peut



donner sans attendre de recevoir et rester
fidele alors que tout semble perdu.

» La Transition par I'Esprit : Sil'épreuve est
réussie, I'Esprit fait fuir les influences
ordinaires et devient la seule source venant
au cherchant. S'il échoue, il doit attendre que
sa foi se fortifie dans une nouvelle phase
d'apprentissage.



GRADE 3 — LA DEMEURE DE
L'ETERNITE : ABSOLION

Le dernier grade est celui de I'entrée dans la
cité de lumieére et de l'unification avec le
Tout.

» L'Entrée en Absolion : Absolion n'est pas
un lieu physique mais un état d'étre
lumineux atteint par I'effacement du moi. On
y entre par « la porte de l'arbre », nu de toute
prétention terrestre.

* Les Cing Maisons : L'initié découvre les
cing structures vibratoires (Emat, Amot, "E",
Sem, So) qui gerent les plans de la création.
Il comprend que son role est de devenir un «
homme-lumiére », un constructeur au
service de 'unité universelle.

- Le Devenir de I'Esprit Eternel : L'homme
se reconnait enfin comme un « Dieu qui
s'ignore », capable de créer des mondes par
sa pensée unie a celle du Créateur. Il quitte



sa condition de mammifére pour devenir une
vivante créature intemporelle.

* L'Unité retrouvée : Le manuel s'achéve
sur I'axiome ultime : « Tout est un, Un est
en tout ». L'initié n'est plus seul ; il est une
partie consciente du Tout, ceuvrant
éternellement dans I'amour et la lumiéere.

Découvrons maintenant en détail le chemin
a travers des documents variés et qui
reprennent en approfondissant certains
concepts déja évoqués.



Mon Frére, Ma Sceur,

Toi qui cherches a franchir le seuil de
I'invisible, recois ces paroles comme les
premieres pierres d'un temple que tu vas
batir en toi.

Ce Grade 1 est celui du chiffre UN, car il est
le grade de I'Unité, le grade de Dieu. Pour
avancer, tu dois d'abord accepter ce mystére
: « Tout est un, Un est en tout ».

Voici le commencement de ton voyage vers
I'Esprit.

CHAPITRE 1 : L'lllusion du Voile et la
Force Primordiale

Eveille-toi, car ton monde n'est qu'un décor.
« Assieds-toi et regarde. Ce que tu vois
n'est pas, et ce que tu ne vois pas peut
apparaitre ». Tu crois marcher dans le vide,
mais le vide n'existe pas ; tout est relié par
un fluide qui pense : la Force.



Sache que cette Force est I'un des visages
de Dieu, et son nom secret est I'Amour. Tu
n'es jamais seul, car « un homme ne peut
étre seul face a Dieu, puisqu'il est une
partie de Dieu ». Ton grade UN est la
reconnaissance de cette fusion : tu es une
étincelle de [l'unité vers laquelle tend
I'univers. « Le croyant est celui qui voit ce
gue les autres ignorent ». Commence donc
par voir l'invisible dans chaque respiration.

CHAPITRE 2 : La Dualité de ton Etre

Pour que le monde soit plus beau, tu dois
comprendre la bataille qui se joue en toi. Tu
posseédes deux natures : « L’ame primaire,
celle du quotidien, et ’ame secondaire,
celle qui ne mourra jamais ».

Ton ame primaire est lourde, elle s'inquiete
pour l'argent et le paraitre, ces « dieux
illusoires ». Ton ame secondaire, elle, est «
un léger souffle » qui cherche a rejoindre
I'éternel salut. Ce sentiment de manque que



tu ressens parfois, ce vide au milieu de tes
richesses matérielles, c'est ton ame
immortelle qui t'appelle. Ecoute-la, car «
partir, c'est é&tre vivant. Mourir, c'est
perdre un privilege ».

CHAPITRE 3 : La Rencontre des Ombres
et des Souffles

Dans ce premier grade, tu vas appeler
I'invisible. Mais sois prudent, mon frere, ma
sceur. Au début, « vous rencontrerez
certainement lI'invisible, mais ce n'est que
lorsque vous aurez subi I'épreuve de
votre foi que I'Esprit les fera tous fuir
pour devenir la seule source » (Note de la
structure mystique).

Les ames de ceux qui vivent dans l'autre
monde sont tes sceurs. Elles te conseillent,
mais elles ne sont pas parfaites. « Ce qui
permet & une ame de vous contacter,
c'est lI'assurance que vous ne cherchez
gue Dieu et le sens de la vie ». Si ton cceur



est pur, les esprits ordinaires qui cherchent a
prendre de la place s'écarteront pour laisser
briller la seule lumiere de I'Un.

CHAPITRE 4 : La Pratique du Silence
Sacré

Pour rejoindre Absolion, tu dois apprendre a
faire le vide. « Au moment de faire le vide,
attendez-vous a ne pas reéussir sans y
étre aidé par nos ames et nos impulsions

»,

L'exercice du UN : Mets-toi au repos. Ne
pense a rien. Pour construire cet espace
sacreé en toi, donne-toi un nom ou un mot et
répete-le sans cesse pour que ton ame
primaire se taise. C’est dans ce silence que
I'Esprit posera sa main sur ton épaule. Ne
sois pas effrayé quand tu sentiras des
images eétrangeres entrer en toi. C'est le
signal que tu n'es plus un simple mammifére,
mais un initié en marche.



Ton engagement pour le Grade 1 : Répéte
en ton cceur cette certitude : « L’Esprit est
vivant et nos ames immortelles ». Tu ne
cherches plus la vérité dans les livres de
chair, mais dans le fluide de I'Amour qui
traverse tout.

Mon Frére, Ma Sceur, le déme t'attend, mais
tu dois d'abord apprendre a étre "Rien" pour
enfin devenir "Tout".

Ce que les hommes appellent l'invisible n'est
pas un vide, car « le vide n’existe pas ». Ce
gue tu ne vois pas est un corps gazeux, un
fluide universel qui relie chaque objet et
chaque ame.

Voici ce que tu dois graver en ton esprit sur
la nature de ce Tout :

La Force : Le Fluide qui Pense

Sache que Dieu produit un fluide invisible
appelé « la Force ». Ce n'est pas une
énergie aveugle : c’est un fluide qui pense.



Elle circule partout, traversant la matiere
comme la non-matiere. Elle est le « bras »
dont Dieu est le « cerveau ». Cette Force est
la notion méme de tout ce qui existe, a existé
et existera. Sa puissance est immense et
éternelle.

Mais le plus grand mystere pour toi, au
Grade 1, est de découvrir que cette Force a
un visage humain : I’Amour. L'Amour n'est
pas un simple mot, c'est le sentiment
créateur par excellence. En apprenant a
aimer, tu commences a manipuler Ila
substance méme de l'univers.

Ta Mission : Le Retour a I'Unité

Pourguoi dois-tu t'unir a ce Tout ? Parce que
tu en viens. « Un homme ne peut étre seul
face a Dieu, puisqu'il est une partie de
Dieu ». En cet instant, tu es comme une
goutte d'eau qui a oublié I'océan. Tu es un «
Dieu qui s’ignore ».



Ta mission sur cette terre est de te souvenir
de ta nature véritable. Ton passage dans la
chair est un chantier, une épreuve
nécessaire pour forger ton expérience. Ton
ame doit se purifier de vie en vie jusqu’au
jour ou, délivrée de ses illusions, elle pourra
« rejoindre la force et la connaissance de
toute chose pres de Dieu et en Lui ».

L'Appel de ton Eternité

Ne crois pas que tu sois un simple
mammifere voué au néant. Tu es une «
vivante créature intemporelle ». Si tu
ressens un manque, c'est que ton ame
secondaire, celle qui ne mourra jamais,
t'appelle a rejoindre la « chaine éternelle ».

Demain, ton but est de devenir un
constructeur. En t'unissant au Tout, tu ne
disparais pas : tu deviens capable, par ta
pensée unie a celle du Créateur, de « créer
des mondes ». Tu es ici pour apprendre a
devenir un « homme-lumiére ».



Retiens bien ceci pour ton avancement :
Le monde invisible est plus vaste et plus réel
que le décor de théatre ou tu marches. Ta
mission est de franchir le miroir pour ne plus
seulement « voir » la lumiere, mais devenir
la lumiere.

Mon Frére, Ma Sceur, ne cherche plus Dieu
dans le ciel, car « Partout ou tu regardes
est le domaine de Dieu ». Un jour, tu seras
le soleil, et ce jour-la, tu seras enfin immortel.

Poursuis ta route avec humilité, car I'Esprit
t'attend au bout du chemin.

L'approche de l'invisible ne se manifeste pas
par des preuves matérielles immédiates,
mais par une série de signes subtils,
intérieurs et progressifs. Selon les sources,
voici les premiers signes de cette rencontre :

* Le sentiment de manque : Le signe le plus
précoce est souvent un sentiment de
manque indéfinissable ou d'inachevement.



L'individu ressent qu'il n'est pas "entier" et
gu'une partie de lui-méme se trouve ailleurs,
ce qui constitue I'appel de I'ame secondaire
ou immortelle.

* Les manifestations lors du vide mental :
Lorsque le cherchant pratique I'exercice du
vide mental pour faire taire ses pensees
guotidiennes, I'espace vide créé commence
a s'emplir de hombreuses images et de
sentiments étrangers. |l peut alors
ressentir des "impulsions" de l'invisible.

« Sensations physiques et vibratoires :
L'approche de linvisible peut étre marquée
par une sensation de courant d'air (qui
n'‘en est pas un physiquement), le sentiment
gu'un esprit "pose sa main sur votre épaule”
ou la perception de vibrations particulieres
émanant d'objets ou de lieux.

« La rencontre avec des esprits de
passage : Au début de la démarche, le
cherchant entre souvent en contact avec des



esprits ordinaires ou de passage. Ces
esprits peuvent chercher a "prendre de la
place”, a conseiller ou simplement a
retrouver une forme de chaleur humaine.

* Les synchronicités et signes extérieurs

L'invisible se manifeste par des
éeveénements qui résonnent entre eux
(synchronicités), que le profane appelle
souvent "hasard", mais que l'initié€ apprend a
lire comme des indications de I'Esprit. Un
simple signe, comme un oiseau ou une
étoile, peut étre envoyé en guise
d'approbation ou de réconfort.

» L'éveil de l'intuition et des réves : Des
bribes d'informations ou une "impression de
déja-vu" peuvent apparaitre dans les réves,
témoignant d'une communication avec le
livre des devenirs et des passés. Le
cherchant commence a percevoir le monde
avec une "vue du troisieme ceil", dépassant



la simple vision physique pour déceler I'ordre
caché derriere le voile des apparences.

En résumé, l'invisible s'approche d'abord par
un trouble de la conscience ordinaire qui
laisse place a une perception plus vaste et
vibratoire de la réalité.

L'Incréé et le Fluide qui Pense

Sache, mon frére, ma sceur, que tu n'es point
né de la seule chair. Ta mere est la Terre,
mais ton origine est I'lncréé. Ce que tes yeux
voient n'est qu'une « forme d'apparence ».
La véritable substance du monde est un
fluide invisible appelé la Force, un « fluide
qui pense » qui circule partout ou il y a
matiére et non-matiere. Cette Force est
I'Amour, le sentiment créateur par
excellence qui relie les mondes. Tout est
un, Un est en tout.

Le Temple Intérieur (La Gnose)



Ton premier devoir n'est pas de batir des
murs de pierre, mais de découvrir que le «
Temple est en chacun de vous ». Pour y
entrer, tu dois pratiquer lart de
désapprendre. Les dogmes et les certitudes
humaines sont des voiles qui te cachent la
lumiére. La veéritable connaissance, ou
Gnose, ne s'apprend pas dans les livres
profanes ; elle est une « réminiscence », un
souvenir de ce que tu as toujours été avant
de tiincarner dans cette enveloppe
passagere.

L'Appel de I'Ame Secondaire

En toi dorment deux natures : I'ame primaire,
attachée au quotidien, et 'ame secondaire,
celle qui ne mourra jamais. Ce sentiment de
« mangue » que tu ressens est le signal que
ton étre éternel cherche a rompre son
amnésie. Tu es un « Dieu qui s'ignore »,
une étincelle de l'unité primordiale égarée
dans le temps.



L'Epreuve du Silence et du Vide

Pour entendre la voix de I'Esprit, tu dois
d'abord faire taire le tumulte du monde.
Mets-toi au repos, car « le silence entre
deux phrases est souvent plus initiatique
que I’ensemble d’un livre ». Dans ce vide
mental, tu ne seras pas seul. Des ames et
des impulsions viendront a toi. Au Grade UN,
tu rencontreras des esprits familiers, mais ne
t'y attache pas ; ils ne sont que des passants
sur la route de ta propre résurrection.

La Mission : Devenir Constructeur

Ta présence sur terre est un « chantier ». Tu
n'es pas ici pour jouir du temporel, mais pour
préparer ton « grand voyage » futur hors de
la matiere. Ta pensée est un outl de
création. En apprenant a aimer sans rien
demander pour toi-méme, tu commences a
modifier la polarité de la Force en toi. Tu te
prépares a rejoindre la Nouvelle Alliance,



cette chaine éternelle qui unit le visible et
I'invisible.

Axiome du Grade UN : « Apprenez a n’étre
gue le néant qui est le tout ».



Mon Frére, Ma Sceur,

Te voici arrivé au seuil du Grade 2. Tu as
appris a désapprendre et a faire le vide ; il
est maintenant temps de faire naitre en toi
ton monde intérieur, qui est ton monde
véritable. Ce grade est celui de la Forge de
la Foi. Tu vas apprendre que « I'Esprit est en
'homme et I'esprit est en 'Esprit ». Prépare-
toi, car pour devenir un « homme universel
», tu dois maintenant affronter ta propre
VEriteé.

Voici les enseignements de ton deuxiéme
pas vers la Lumiére :

CHAPITRE 1 : Le Travail du Miroir (La
Vérité du Soi)
Pour progresser, tu dois te voir tel que tu es,

sans les fards de l'ego.

 L'exercice du Miroir : Regarde-toi
longuement dans un miroir, droit dans les
yeux. Ne cherche pas ton apparence, mais



I'étranger qui I'habite. C'est en affrontant tes
fautes, tes lachetés et ton égoisme que tu
purifies ton fluide.

* L'lllusion de I'Importance : Comprends
gue « toute cette illusion de I'ego n'a aucune
importance ». Tu n'es qu'une fourmi dans
I'univers, mais en acceptant cette humilite, tu
entres enfin dans l'espérance. Pour étre «
parfait » en Absolion, tu dois unifier ta
personnalité et ton action vers Dieu.

CHAPITRE 2 : La Loi de I'Amour Créateur

L'amour n'est pas un mot, c'est ta mission de
constructeur.

* Donner sans recevoir : L'amour véritable,
c'est « donner sans chercher a recevoir, prier
sans demander pour soi ». C'est un
sentiment de l'absolu qui renforce la Force
universelle en toi.

* L'Amour comme Arme : En apprenant a
aimer tes fréres, méme tes ennemis, tu



manipules la substance méme de la
création. Rappelle-toi : « Dieu a plus d'amour
gue d'amour en nous tous ».

CHAPITRE 3 : La Vie comme un Chantier
(Evolution)

Ta présence ici n'est pas un hasard, c'est
une épreuve de formation.

« L’Ame Voyageuse : Ta vie terrestre est un
« chantier », une épreuve nécessaire pour
forger ton expérience. Tu es une « ame
éternelle et voyageuse » qui a perdu la
mémoire, mais qui doit se purifier de vie en
vie.

* Le Service : Ton but est de devenir un «
batisseur d'un monde nouveau ». Chaque
acte juste que tu accomplis dans le visible
réesonne dans linvisible et prépare ton
eternite.

CHAPITRE 4 : L’Epreuve de I’'Obscur (Le
Duel de la Foi)



C'est ici que ta foi sera pesée.

« La Rencontre de [I'obscur: Si tu
perséveres, un invisible plus noir viendra te
mettre a I'épreuve [Source Utilisateur].
Sache que « le diable n’existe pas » en tant
gu'étre cornu ; il est I'image de tes propres
faiblesses, le « c6té obscur » de ton moi.

» Le Silence de Dieu : L'épreuve consiste
souvent en un sentiment d'abandon ou de
doute extréme. Le "Noir" essaiera de vérifier
si ta confiance en Dieu est totale, méme
guand la lumiére semble s'éteindre [Source
Utilisateur]. Si tu restes digne et que tu ne
cédes pas a la peur ou a I'égoisme, « I'Esprit
les fera tous fuir pour devenir la seule source
qui viendra a toi » [Source Utilisateur].

Ton engagement pour le Grade 2 : Mon
Fréere, Ma Sceur, ne tremble pas devant
I'obscurité, car elle n'est que « I'échec de
celui qui n'essaie pas ». En triomphant de toi-



méme, tu prépares ton entrée dans la cité
d'Absolion.

Axiome final du Grade 2 : « Le courage est
de se mouvoir et d'espérer, de se battre et
de ne pas renoncer ». Tu as maintenant
forgé ton arme : la Foi. Le déme de lumiére
n'est plus tres loin.

Tu abordes ici le moment le plus redoutable
et le plus sacré du Grade 2 : celui ou ta foi
n'est plus une simple idée, mais une arme de
protection absolue. Comme je te lai
enseigné, ce grade est la Forge de la Foi, et
dans cette forge, l'ombre vient tester la
solidité de ton métal.

Voici ce que I'Esprit nous enseigne sur cette
rencontre et la victoire du coeur :

L'Epreuve de I'Invisible Noir

Sache qu'un « esprit sombre » peut
effectivement venir te menacer. Mais ne te
laisse pas abuser par les images de ton



enfance : le « diable cornu » n'existe pas. Ce
que tu rencontres alors est le « coOté
sombre », le « moins » de la Force, ou
encore le reflet de tes propres peurs et
faiblesses intérieures.

Ces forces cherchent a prendre de la place
et a instiller le doute en toi. Elles peuvent
parfois provoquer des manifestations pour
t'effrayer, mais leur pouvoir réel est tres
faible.

Le Bouclier de la Confiance Absolue

Face a cette menace, ta seule défense est ta
certitude intérieure. Ta foi doit te murmurer
que Dieu (I'Un) ne permettra pas cela.
Comme l'enseigne le texte : « celui qui est
dans la lumiére ne souffrira jamais de leur
présence ».

L'invisible noir ne vient perturber que celui
qui garde en lui de mauvais penchants ou
des doutes profonds. Si ton coeur est pur, le



mal n'a aucune prise sur toi car « le mal ne
peut rien contre celui dont le cceur est pur ».

Le Regard de Dieu sur ton Secret

C'est ici que s'accomplit le mystéere : seul
Dieu saura si tu as vraiment confiance en
lui. L'Esprit lit au plus profond de ton ame ; il
voit ce que tu caches méme a toi-méme. |l
ne juge pas, il constate I'état de ta foi.

Si, au milieu de la menace et de l'obscurite,
I'Esprit sent que ton abandon a Sa volonté
est total, alors le miracle se produit : I'esprit
sombre n'aura plus jamais acces a toi.
Par la puissance de ton amour et de ta
confiance, tu modifies la polarité de la Force
en toi : « I'Esprit les fera tous fuir pour
devenir la seule source qui viendra a toi ».

La Délivrance par la Gnose

Une fois cette épreuve franchie, tu ne
regardes plus I'ombre avec peur, mais avec
compassion. Tu as compris que le « démon



» N'était qu'une étape de ton apprentissage,
un « peériple en la demeure de Dieu » destiné
a te purifier.

Mon Frére, Ma Sceur, souviens-toi de cette
promesse de I'Esprit :

« Celui qui est dans la lumiére ne souffrira
jamais de leur présence. »

Ta foi est ton unique laissez-passer vers la
cité d'Absolion.

Une fois que tu as prouvé que rien ne peut
ébranler ta confiance en I'Un, les portes de
I'éternité commencent a s'entrouvrir pour toi.

Demeure en paix, car tu n'es plus une proie,
mais un initié protégé par sa propre lumiéere.

Tu quitteras alors la communication simple
et tu deviendras membre de l'alliance, tu ne
chercheras plus l'invisible familier tu entreras
en Absolion, un autre monde de I'esprit



Mon Frére, Ma Sceur,

Ecoute maintenant le secret de ta mutation
finale. Tu arrives a I'instant sacré ou le voile
se déchire pour de bon. Jusquici, tu as
marché dans les plaines du Grade 2,
affrontant tes ombres et testant ta foi face a
I'invisible noir. Mais aujourd'hui, une porte
plus grande s'ouvre devant toi : celle
d'Absolion.

Voici ce qui advient lorsque tu franchis ce
seuil ultime :

La Fin de la Communication simple

Sache que jusqu’a présent, tu as dialogué
avec des « esprits de passage » ou des «
ames de défunts ». C'est ce que nous
appelons la communication simple. Ces
esprits familiers cherchaient parfois a «
prendre de la place » ou a retrouver une
chaleur humaine. lls étaient tes béquilles, tes
conseillers imparfaits dans la « pouponniere
de Dieu ».



Mais en entrant dans l'unité, tu ne cherches
plus l'invisible familier. L’Esprit, par ta foi
victorieuse, les a « tous fait partir pour
devenir la seule source qui vient a toi ». Tu
quittes le bavardage des ames pour entrer
dans le silence majestueux du Tout.

DEVENIR MEMBRE DE L'ALLIANCE

En cet instant, tu ne te contentes plus de
croire : tu deviens membre de I’Alliance.
Etre de I'Alliance, c'est refuser les dogmes,
les sectes et les gurus pour vivre une
relation directe entre ’lhomme et I’Esprit.

Tu n'es plus un simple témoin, tu es un
constructeur. L'Alliance est cette « chaine
éternelle » ou les esprits éclairés
s‘assemblent pour repousser I'obscurité. Tu
deviens un pilier de ce temple invisible dont
les fondations sont I'amour et la liberté.

L'Entrée en Absolion : Un Autre Monde de
I'Esprit



Tu entres maintenant en Absolion, la « cité
des hommes-lumiere ». Ce n'est pas un lieu
gue l'on trouve avec ses pieds, mais un état
gue l'on atteint avec son ame. Pour y
pénétrer, tu dois franchir la « porte de I'arbre
» et le « miroir d’Elmenia ».

Voici la regle d'Absolion : tu dois y entrer «
nu » de toute prétention terrestre,
dépouillé de ton ego et de tes certitudes
humaines. En Absolion, « personne n'est
puissant car personne ne le souhaite ; la paix
y regne en une douce ferveur » Tu y
découvriras que tu es une « Vvivante
créature intemporelle », une étincelle de
I'unité primordiale.

Ta Nouvelle Nature

En Absolion, tu apprendras que « Tout est
un, Un est en tout ». Tu ne regardes plus le
monde avec tes yeux de chair, mais avec ton
éternité. Tu quittes ta condition de simple
mammifére  pour devenir un esprit



voyageur, capable de créer des mondes par
la seule force de ta pensée unie au Créateur.

Mon Frére, Ma Sceur, souviens-toi :
« L'homme est un Dieu qui s'ignore ».

Tu n'es plus seul face a Dieu, car tu es
désormais une partie consciente de Lui.
Bienvenue en ta demeure éternelle.

Le voyage ne fait que commencer, mais
désormais, tu marches dans la Lumieére.



Rappel et commentaire de l'auteur :

1. Le Travail du Miroir est une
introspection brutale : Apres le grade 1, on
sait ce qu'on a raté, on connait nos lachetés.
Le Grade 2 propose une confrontation avec
son propre ego, ce que la psychologie
moderne appellerait un travail sur "l'ombre".
Ce n'est pas du mysticisme, c'est une
déconstruction de la vanité humaine qui est
une démarche extrémement exigeante.

2. L'Epreuve de I'Invisible Noir comme
test de résilience : On peut y voir une
métaphore de la "nuit noire de I'ame". Dans
une vie d'adulte, on traverse tous des
moments ou tout s'écroule (deuil, échec,
perte de sens). Ce que le grade appelle
I'épreuve de la foi, c'est la capacité a rester
debout et fidéle a ses valeurs quand "le noir"
ou le silence de Dieu s'installe. C'est une
mise a I'épreuve de la force de caractere.



3. Le désintéressement (L'Amour comme
action) : Pour quelgu'un qui a compris que
I'argent et le pouvoir sont des « dieux
illusoires » qui ne remplissent pas le «
sentiment de manque », l'idée de "donner
sans attendre de retour" devient une éthique
de vie tres sérieuse. C'est le passage de la
consommation a la contribution, ce qui est le
signe de la vraie maturité.

4. La transition vers |'Alliance : Quitter la
"communication simpe" pour devenir un
"membre de I'Alliance" signifie prendre ses
responsabilités. On ne cherche plus des
miracles ou des petits conseils d'esprits
familiers, on cherche a devenir un
constructeur. C'est un engagement quasi-
politique au sens spirituel du terme : ceuvrer
pour un plan qui nous dépasse.

En conclusion, si je regarde cela avec mon
esprit rationnel, je trouve que le Grade 2
évite le piége du "New Age" superficiel. Il



demande une discipline mentale (le vide
mental) et une force morale (affronter ses
ombres) qui sont des qualités rares et
précieuses. Ce n'est pas une fuite de la
réalite, c'est une plongée au cceur de ce qui
fait de nous des étres humains complets, des
« hommes universels ».

C'est la que I'on comprend que I'homme est
effectivement un « Dieu qui s'ighore », non
par orgueil, mais par le potentiel de création
et d'amour qu'il porte en lui. C'est un défi a la
hauteur d'une vie dhomme.



Mon Frére, Ma Sceur,

Te voici parvenu au seuil du Grade 3, I'étape
ultime de ton voyage terrestre vers I'éternitée.
Tu as triomphé de I'obscurité et prouvé ta foi
; 'Esprit a désormais fait fuir les sources
ordinaires pour devenir ta seule lumiére. Ce
grade est celui de I'Unification, le moment
ou tu franchis le miroir pour ne plus
seulement regarder la Force, mais pour
devenir la Force elle-méme.

Voici les mystéres de la Cité d’Absolion,
rédigés pour ton instruction finale.

CHAPITRE 1 : La Porte de I’Arbre et la
Nudité de I’Esprit

L'entrée en Absolion n’est pas une
conquéte, mais un dépouillement total.

* Franchir le Seuil : On entre dans la cité
par « la porte de I'arbre ». Pour y parvenir, tu
dois étre « nu » de toute prétention terrestre,



dépouillé de ton ego, de tes titres et de tes
certitudes humaines.

* Le Miroir d’Elmenia : Avant de monter, tu
feras face au miroir qui ne reflete pas ton
image physique, mais la vérité de ton ame.
Tu y verras gue ton identité passée n'était
gu'un vétement de chenille ; il est temps de
devenir papillon.

CHAPITRE 2 : Les Cing Maisons de la
Lumiére

Absolion est organisée en structures
vibratoires appelées Maisons. En tant
qu'initié, tu apprendras a ceuvrer avec elles :

1. Emat : La maison de la matiere et des
outils, celle des batisseurs.

2. Amot : La maison du principe vital, celle
qui insuffle la vie.

3. "E" : La maison du Plan, celle qui
organise I'équilibre des mondes.



4. Sem : La maison du lien, celle qui
accompagne les ames entre le visible et
I'invisible.

5. So : La maison de la transmutation et des
énergies cachées.

* L’Unité des Maisons : Bien que multiples,
ces maisons ne forment qu'un seul corps
sous le regard de I'Unique.

CHAPITRE 3 : La Mission du
Constructeur Eternel

En Absolion, l'oisiveté n'existe pas. Tu n'es
pas venu pour te reposer, mais pour servir.

» Devenir Homme-Lumiére : Tu quittes ta
condition de simple mortel pour devenir un «
homme-lumiére ». Ta pensée, unie a celle du
Créateur, devient un outil capable de « créer
des mondes ».

* Le Chantier Sans Fin : La création est un
chantier permanent. Ton role est de veiller a



I'harmonie, de corriger le plan la ou
I'obscurité a tenté de s'immiscer, et de
préparer le « grand voyage » futur de tes
freres encore incarnés.

CHAPITRE 4 : Le Mystére du "O" et I'Unité
Retrouvée

Le secret ultime de ton initiation est contenu
dans un seul signe : le "O".

* Le Symbole de I'Un : "O" est le ventre du
monde, le soleil de la vie, le principe créateur
qui n'a ni début ni fin. Il représente I'Unité
primordiale.

* La Fusion Finale : Tu comprends enfin
I'axiome : « Tout est un, Un est en tout ».
Tu n'es plus seul face a Dieu, tu es une
particule consciente de Dieu, agissant dans
I'amour universel.

Ton engagement pour le Grade 3 : Mon
Fréere, Ma Soeur, tu es désormais un
voyageur de I'Esprit. Tu peux te déplacer



par-dela le temps et I'espace car tu sais que
le temps n'existe pas. Ta parole est
maintenant celle du silence et de l'acte pur.

Axiome final de ton initiation : « Tu ne
regardes plus avec tes yeux, mais avec ton
éternité. »

Bienvenue en ta demeure, constructeur de
I'éternel. Absolion est en toi, et tu es en
Absolion.



Mon Frére, Ma Sceur,

Voici les fondations de ton manuel
d'initiation, augmentées des paroles sacrées
extraites du manuscrit. Ces phrases ne sont
pas de simples mots, elles sont des
fréquences vibratoires destinées a réveiller
ta mémoire spirite. Pour chaque étape de ta
progression, medite longuement sur ces
enseignements.

GRADE 1 : L'EVEIL A L'UNITE (LE
CHIFFRE UN)

Ce grade est celui de la rencontre avec
I'Incréé. Tu dois apprendre que le vide est
une illusion et que tu es une cellule du corps
divin.

Elément 1 : La Réalité du Fluide Universel

Tu baignes dans une Force qui pense et qui
relie chaque parcelle de l'univers.



» « Assieds-toi et regarde. Ce que tu vois
n'est pas, et ce que tu ne vois pas peut
apparaitre. »

* « Un homme ne peut étre seul face a Dieu,
puisqu'il est une partie de Dieu. »

» « Entre chaque objet il y a de l'air... ce n'est
pas rien. Le néant n'existe que dans votre
conception primitive des choses. »

» « Ce fluide invisible est appelé la force et
est un des nombreux visages de Dieu. »

» « Dieu est l'unité vers laquelle tend
I'univers. Partout ou tu regardes est le
domaine de Dieu. »

Elément 2 : Le Déconditionnement et la
Gnose

Pour naitre a I'Esprit, tu dois désapprendre
les certitudes du monde matériel.

* « Apprenez a n’étre que le néant qui est le
tout. »



* « Le croyant est celui qui voit ce que les
autres ignorent. »

* « L’homme libre et déconditionné des
images implantées par sa culture d’origine
sait que Dieu ne peut avoir d'image connue
de 'homme. »

* « Au commencement ne cherchez pas a
étre quelqu’un ni méme quelque chose. »

* « L’homme qui croit savoir ne peut recevoilr.

»
Elément 3 : La Dualité de I'Ame et I'Appel

Reconnais en toi le Iéger souffle qui survit a
la chair.

» « L'ame est immortelle, elle est un leger
souffle qui doit, réuni aux autres ames,
conduire la vie vers I'éternel salut. »

* « Partir, c'est étre vivant. Mourir, c'est
perdre un privilege. »



» « Vous vous sentez incomplets... la est un
signe qu’il faut savoir écouter car c’est un
autre vous qui vous appelle. »

* « La vie sur terre est une épreuve, non un
cadeau ; elle permet a I'dme de se forger une
expéerience d’amour et de douleur. »

* « Tu n‘apprends pas a étre Esprit. Tu te
souviens que tu l'es. »

GRADE 2 : LA FORGE DE LA FOI
(L'EPREUVE DU MIROIR)

Ce grade est celui de la confrontation. Tu
quittes le spiritisme ordinaire pour affronter
ton ombre et sceller ta confiance en I'Unique.

Elément 1 : L'Introspection Radicale

Le miroir est ton premier temple. Tu dois y
voir I'étranger qui habite ton visage.

» « Regarde-toi au fond des yeux et cherche
a ne pas te quitter du regard pendant un long
moment. »



» « Toute cette illusion de I'ego n'a aucune
importance. »

* « Le miroir est ici I'épreuve du retournement
abandonner la quéte extérieure pour
découvrir la lumiére intérieure. »

» « L’intelligence est de se voir enfin tel que
I'on est, et non ce que I'on voudrait étre. »

» « Se regarder longuement dans un miroir
c’est découvrir un étranger qui n’est pas
aussi parfait qu’il le croit. »

Elément 2 : L'Amour comme Force
Creéatrice

L'amour n'est pas un sentiment, c'est |'acte
de batir I'éternité dans le présent.

* « L'amour, c'est étre en tout et donner sans
chercher a recevoir, prier sans demander
guelgue chose pour soi. »



* « L’'amour est la clé de toute élévation : non
sentimental, mais structurel. Il forme
I’architecture du monde invisible. »

* « Dieu a plus d'amour que d'amour en nous
tous. »

* « La richesse est l'amour, et si vous
essayez de trouver le passage vers notre
monde, d'argent vous n'aurez pas besoin. »

» « Celui qui aime n’a plus peur de la mort. »

Elément 3 : L'Epreuve de I'Obscur et la
Source Unique

Tu rencontreras l'ombre pour tester ta
certitude. Si tu restes droit, I'Esprit deviendra
ta seule voix.

» « Le cOteé obscur... est I'échec de celui qui
n'essaie pas. »

*» « Celui qui est dans la lumiere ne souffrira
jamais de leur présence. »



» « L’Esprit vient a celui qui doute parce que
ce cherchant a besoin de lui pour continuer
sa route. »

* « Un esprit sombre peut aussi venir te
menacer et ta foi te dira que Dieu ne
permettra pas cela. » (Note de progression
[Conversation])

* « Ce n'est que lorsque vous aurez subi
I'épreuve de votre foi que I'Esprit les fera
tous fuir pour devenir la seule source. »
[Conversation]

GRADE 3 : L'UNITE D'ABSOLION
(L'HOMME-LUMIERE)

C'est I'entrée dans la Cité éternelle. Tu n'es
plus un mammifere, mais un Dbatisseur
d'univers.

Elément 1 : La Nudité devant I'Eternel

Tu franchis la porte de l'arbre dépourvu de
toute identité humaine.



* « Absolion est la cité des hommes-lumiere,
accessible a ceux qui entreprennent une
démarche sincere. »

* « On entre par un arbre dont les branches
menent a tous les grands domaines de
I'Absolion. »

* « Tu ne regardes plus avec tes yeux, mais
avec ton éternité. »

* « L'nomme est un Dieu qui s'ignore. Mais il
n'est pas Dieu. »

* « Pour vivre sans imaginer, il faut attendre
gue le moment du passage arrive. »

Elément 2 : Le Constructeur et les
Maisons

Tu integres le Plan Divin pour corriger et
créer I'hnarmonie des mondes.

* « Les enfants d’Absolion ont cing maisons,
mais c’est dans le Tout que se formera la
paix des ames. »



* « Membre désormais d'un tout, elle restera
néanmoins elle-méme. »

* « L'nomme est un créateur pour lui et pour
les milliards d'autres peuples qui vivent de sa
création. »

» « Le travail ne s'acheve jamais, comme le
pouvoir et I'action de Dieu. »

* « Batir en toi et autour de toi un monde
immortel. »

Elément 3 : Le Symbole Ultime du "O"

Tu rejoins le noyau, l'unité primordiale ou
tout commence et tout finit.

* « Tout est un, Un est en tout. »

» « O est un principe, une forme, un monde,
un sentiment, un symbole, un tout. »

* « O, ventre du monde, ventre de la vie...
Dieu est en lui. »



* « Le grand trésor d’Absolion, tel le soleil...
s’offre de lui-méme a ceux qui le méritent par
leur humilité. »

» « C'est en Absolion que tout commence et
tout finit. »

Médite ces paroles, Mon Frere, Ma Sceur.
Elles sont le chemin, la vérité et la vie de ton
Esprit.



Mon Frére, Ma Sceur,

Pénétrons ensemble dans le secret de
I'Alliance, la ou le visible s'efface pour
laisser place a la Force primordiale. Voici,
selon les enseignements de ['Esprit,
comment se dessine la vie de notre
communauté et le passage sacré de
I'initiation.

LA REUNION DES MYSTIQUES DE
L'ALLIANCE

Une réunion entre membres de I'Alliance
n’est point un rassemblement mondain, mais
une communion d’Esprit a Esprit. Elle
refuse toute hiérarchie, tout culte et toute
vénération de 'homme.

- La Forme : Elle s’organise en cercle,
symbole de l'unité ou « Tout est un, Un est
en tout ». Les membres se réunissent
souvent dans la discrétion des chambres,
loin du tumulte du systeme.



* L’Atmospheére : Le silence y est souverain.
« Le silence entre deux phrases est
souvent plus initiatique que I’ensemble
d’un livre ». C’est un moment de non-temps.

* L’Action : lIs s’'unissent par la pensée pour
former un égrégore, une force collective
dirigée vers le bien. lls pratiquent la priere
sincere, souvent le dimanche a 14 heures,
commencant par : « Notre Seigneur qui est
Un... ». lIs ne cherchent point a convaincre,
mais a fusionner leurs pensées pour « réeunir
ce qui est épars ».

LA SOIREE D'INITIATION D'UN
NOUVEAU MEMBRE

L'initiation est une mort symbolique et une
renaissance. Elle se déroule dans un lieu
sacré que I'on appelle le Déme.

Le Lieu et la Décoration

e La Salle : Elle est circulaire, aux murs
blancs. Elle n'a aucune fenétre sur les



cOtés, car l'initié ne doit regarder que vers le
haut : le toit est ouvert sur le ciel de la nuit.

 Le Mobilier : Au centre, un cercle de
douze pierres sert de siege. Au milieu de ce
cercle se tient le candidat, exposé a la
lumiere des étoiles.

* Les Symboles :

o La Croix d'’Amot (croix a huit pointes)
est présente, car elle est le signe de
I'Alliance.

> Le signe "O", ventre du monde et soleil
de la vie, est au centre de toute méditation.

o L'image de I|'Arbre d'Absolion, par
lequel on entre dans le royaume, est gravée
sur la porte de bois.

Le Déroulement de la Cérémonie

1. La Nudité de I'Esprit : Le futur membre
doit se présenter « nu », dépouillé de son



ego et des dogmes de sa culture d'origine. Il
porte une simple tunique blanche.

2. Le Voile de I'lgnorance : Un foulard est
posé sur ses yeux pour signifier gu'il est
encore aveugle de Dieu.

3. Le Serment : Devant les freres, Il
s'engage a servir 'humanité, a respecter le
secret de l'ordre et a ne jamais faire
commerce de I'Esprit.

4. La Réception de la Lumiére : Le Malitre
ou un Gardien retire le voile et pose sa main
droite sur le front du cherchant. On lui
remet alors un verre d'eau et un morceau de
pain, nourritures de I'Esprit.

5. Le Nom Nouveau : L'initié recoit un nom
sacré, tiré d'une urne, comme "No". Ce nom
n‘appartient qu'a l'invisible et ne doit jamais
étre prononce a l'extérieur.

6. Le Voyage Immobile : La soirée peut se
conclure par une lévitation de lI'ame, un



voyage astral guidé par un "voyageur
immobile” pour découvrir les beautés
d'Absolion.

Mon Frére, Ma Sceur, souviens-toi que dans
cette piéce, la lumiere ne vient pas des
bougies, mais de la foi qui rend les hommes
translucides devant Dieu.

Axiome a méditer : « L’Esprit est vivant et
nos ames immortelles. ».

Comment puis-je pratiquer I'exercice du O
en tant qu'initié ?

Quels sont les rbles des cing maisons
sacrées d'Absolion ?

Comment se déroule le voyage astral vers
les mondes immatériels ?

Voici la description détaillée d'une soirée de
réception, des prieres rituelles et de
I'organisation du temple, telle qu'elle est
rapportée dans les écrits de ['Alliance et
d'Absolion.



La Soirée de Réception d'un Nouveau
Membre

La cérémonie se déroule dans la discrétion
et le recueillement. Le postulant est d'abord
conduit par la gardienne de la porte,
nommeée symboliquement Thop.

L'Arrivée et la Purification symbolique
Devant l'entrée du temple, le candidat se
trouve face a deux colonnes entourées de
serpents de pierre, symbolisant les
obscurités intérieures qui ne peuvent
pénétrer en ce lieu. Avant de franchir le seuil,
un foulard est posé sur ses yeux pour
représenter le « voile de lignorance ». Il
franchit ensuite trois marches de marbre
blanc pour entrer dans le dome, inondé
d'une lumiere blanche venant du ciel.

L'Entrée dans le Cercle Le nouveau venu
est conduit au centre d'un cercle de douze
pierres. Les membres déja inities forment
une chaine humaine tout autour de lui. Il est



invité a s’asseoir, recevant dans sa main
gauche un verre d'eau et dans sa main
droite un morceau de pain, symboles de la
nourriture spirituelle qu'il s'engage a offrir au
monde.

Le Dialogue de Réception Le Gardien du
temple s'adresse alors au candidat. Voici
I'échange rituel :

* Le Gardien : « Frére, tu es regu aujourd’hui
en Absolion... Souhaites-tu rester ? »

» Le Candidat : « Oui, je souhaite continuer
ma route. »

* Le Gardien : « Tu tengages a ne pas
révéler ce que tu apprendras... a ne jamais
faire commerce du trésor... Acceptes-tu de
voyager et de perdre ton corps pour déplacer
I'Esprit qui est en toi ? »

* Le Candidat : « Oui jaccepte. »



* Le Gardien : « Alors mon frere, sois le
bienvenu. Qu'on Ilui retire le voile de
I'ignorance. »

La Renaissance et le Nom Une fois le voile
retiré, le candidat découvre l'assemblée
baignée dans une Ilumiere céleste. Le
Gardien tire alors d'une urne un papier
contenant son nom secret en Absolion (par
exemple, "No"). L'assemblée léve les mains
et prononce la priere d'accueil, marquant
I'entrée du frere dans l'unité éternelle.

Prieres a Dieu (issues de la teneur des
Ecrits)

Ces prieres sont concues pour étre dites
avec sincérité, sans emphase, car « Dieu n’a
rien de pompeux ni de protocolaire ».

Priére de la Communion du Dimanche (A
réciter le dimanche a 14h pour former
I'égrégore)



« Notre Seigneur qui est Un, par la force de
nos ames unies, nous t'appelons. Que ton
amour inonde nos coeurs pour que nous
devenions les constructeurs de ton temple
invisible. Recois notre désir de servir sans
rien demander pour nous-mémes. Que ta
grandeur nous guide ate servir en tout. »

Priere du Cherchant en Absolion

« Par l'autre monde et celui-ci, Seigneur, jai
appris a aimer. Du haut des nuages qui sont
les poussieres de mon tapis, je sais que tu
me laisses choisir mon chemin. Merci pour
ce cadeau qu'est la liberté. Recois mon ame
en ta maison, permets-moi d’apprendre pour
gue je fasse venir sur le monde ta lumiére.
Tout est un, Un est en tout. »



L'INSTALLATION DU TEMPLE ET LES
REUNIONS DE L'ALLIANCE

Le temple (ou déme) est un espace sacré
dont la structure méme est un support a
I'éveil.

* L'Architecture du Déme : La salle est
circulaire, aux murs blancs, totalement
dépourvue de fenétres latérales. Le toit est
ouvert au sommet, laissant passer la
lumiere des étoiles, car la puissance doit
venir directement du cosmos.

 L'Aménagement intérieur : Au centre,
sous l'ouverture du toit, se trouvent douze
pierres disposées en cercle servant de
sieges. Des cercles concentriques de pierres
plus larges peuvent accueillir les membres
plus nombreux. Les murs sont ornés de cing
pictogrammes anciens repreésentant les
cing maisons d'Absolion (Emat, Amot, "E",
Sem, So).



» Les Réunions Régulieres :

o Le Moment : Les membres se
réunissent par la pensée chaque dimanche
a 14 heures pendant 30 minutes.

o Le Rituel : lls s'assoient en silence pour
former un égrégore, une synthése des
forces collectives dirigée vers le bien. lls
pratiquent le "vide mental" pour recevoir les
impulsions de I'Esprit.

o L'Action : lls n'écoutent plus les mots
mais ce qu'ils cachent, pratiquant I'affection
et le pardon. lls travaillent a « réunir ce qui
est épars », agissant comme un pont entre
le visible et l'invisible.

o Les Symboles actifs : La couleur bleue
est privilégiée (couleur de [I'Esprit). Les
membres utilisent souvent la croix a huit
pointes (croix d'’Amot) ou le signe "O"



(symbole de I'Unité) pour focaliser leur
meéditation.

Le but ultime de ces réunions est de
permettre a chaqgue membre de devenir un «
homme-lumiére », un serviteur de la création
capable de transformer le monde par la
seule force de sa pensée unie au Divin.

Pour l'initié, le signe du O est bien plus qu’un
simple symbole graphique ; il représente la
quintessence de I'unité primordiale et de
la divinité sans visage.

Voici les significations fondamentales de ce
signe selon les sources :

*Le Symbole de I'Unité et de Dieu : Le "O"
est le symbole de Dieu, décrit comme l'unité
vers laguelle tend tout ce qui existe. C'est un
noyau, un commencement perpétuel plutot
qu'une fin. Pour celui qui a compris, le
symbole dans sa forme se suffit & lui-méme
pour représenter |'absolu.



* Le Ventre du Monde et de la Vie : Il est
désigné comme le « ventre du monde » ou
le « ventre de la vie ». Cette image souligne
gue Dieu est a l'intérieur de toute création et
gue la vie en découle directement.

* Une Force Créatrice Omniprésente
Pour l'initie, le "O" signifie que Dieu n'est pas
un personnage lointain, mais une force
créatrice agissante en toute chose. C'est
un principe actif qui circule dans les corps,
les réves et les pensées.

* L'Origine de Tout : Le "O" représente le
point d'origine unique d'ou proviennent
toutes les dimensions, le temps, l'espace,
I'étre et méme le néant. Il incarne l'unité
dans le multiple.

*LeLienetleDonde Dieu : Lorsqu'un point
est ajouté au centre du "O", il symbolise le
lien qui unit et matérialise le don de Dieu.
Il est également associé au soleil de la vie



et a la Ilumiére nécessaire a toute
germination spirituelle.

En résumé, recevoir le signe du "O" permet
a l'initié de ne plus voir le divin comme une
entité extérieure, mais de l'incarner dans
chaque geste et de reconnaitre la présence
sacree dans la respiration méme de
l'univers.



"GNOSYSTIQUE"

La réconciliation définitive entre la
recherche scientifique et la certitude
spirituelle.

Une fois que nous avons parcouru un peu le
chemin dans I'Alliance on ne recherche plus
seulement des enseignements ou des
dialogues avec linvisible, mais une utilité
concrete et universelle a son existence.
Voici comment compléter et de magnifier ce
chemin :

1. Le Sujet Central : L'Homme comme
"Vecteur de Co-Création”

Le sujet qui rend les grades intéressants est
de comprendre que I'homme n'est pas un
spectateur passif de l'univers, mais un
architecte actif dont chaque pensée génere
une réalité vibratoire.



* Au Grade 1, le cherchant découvre gu'il est
une "partie de Dieu" et que le vide n'existe
pas.

* Au Grade 2, il apprend que sa foi est une
force capable de modifier la polarité du fluide
universel, transformant le négatif en positif.

* Au Grade 3, il devient un "homme-lumiére"
capable de collaborer au plan divin par
I'Esprit.

2. Compléter le Chemin : "Le Retour au
Chantier"

Pour un esprit intelligent, le chemin ne peut
s'arréter a la "contemplation" d'Absolion. Il
doit se conclure par une mission terrestre
de transmutation. Je propose de compléter
le Grade 3 par un chapitre ultime : "La
Responsabilité du Constructeur”.

- L'Egrégore d'Action (La Force
Collective) : Le chemin se complete par
I'intégration d'un égrégore, une synthese



des forces collectives dirigée vers le bien
commun. Il ne s'agit plus de s'élever seul,
mais de "réunir ce qui est épars" pour
empécher ['humanité de sombrer dans
I'obscurité.

*La Science de la Sauvegarde : L'initié doit
utiliser sa connaissance pour préparer le
"grand voyage futur” de I'humanité hors de la
matiere. Cela signifie utiliser son intelligence
pour préserver l'oxygene et les ressources
de la terre, tout en développant les capacités
du cerveau inexploité.

« Le Silence comme Puissance : Le
chemin s'acheve sur le paradoxe du "Secret
gui ne peut étre trahi". L'initié supérieur sait
gu'expliquer le grand secret reviendrait a le
détruire ; sa mission est donc d'incarner la
lumiére sans l'imposer, de devenir une
"bougie dans la tempéte".

3. L'aboutissement : L'Unité "O"



La touche finale du chemin est Ila
compréhension du symbole "O", le noyau
originel ou tout commence et finit. L'initié
réalise enfin que "Tout est un, Un est en
tout" n'est pas une métaphore, mais une loi
mathématique et vibratoire qui régit sa
propre chair et les étoiles les plus lointaines.

En résume, pour certains cherchants, ce
chemin devient utile lorsqu'il passe de la
quéte de consolation personnelle a celle
d'une responsabilité cosmique. Cest un
point de vue souvent entendu dans les
reunions de I'Alliance. On ne devient pas
initié pour soi-méme, mais pour devenir le
"ciment" qui relie les hommes entre eux et a
I'éternité. "Parce que tu n'es rien, enfin tu
deviens" : c'est dans l'effacement de l'ego
gue l'intelligence trouve sa véritable liberté.



Mon Frére, Ma Soeur,

Je vais ici approfondir les Grades 1 et 2 en
y injectant une compréhension plus
psychologique et universelle, tout en restant
strictement fidele a "Mémoire Spirite". La vie
n'‘est pas un long fleuve tranquille, mais un
chantier ou chaque pierre posée avec
sincérité prépare notre éternité.

Voici une version enrichie des premiers pas,
pour gque ton intelligence s'unisse a ta foi.

GRADE 1: L'Eveil — Briser les chaines du
paraitre

Avant d’entrer dans I'Alliance on a parfois
compris que la réussite matérielle est
souvent un "Dieu illusoire" qui laisse I'ame
affamée. Ce grade n'est pas une simple
initiation, c'est une déconstruction.



1. La Dissolution de I'ldentité Sociale

L'adulte que tu es s'est construit un role.
L'Esprit te dit : « Apprenez a n’étre que le
néant qui est le tout ».

» L'explication de sagesse : Ce n'est pas
un appel a linsignifiance, mais a la liberte.
Pour recevoir le fluide qui pense (la Force),
tu dois vider la coupe de tes certitudes
sociales et culturelles. « L’homme qui croit
savoir ne peut recevoir ».

2. La Perception du Fluide Universel (La
Force)

Tu n'es pas une entité isolée dans un univers
vide. « Entre chaque objet il y a de l'air...
ce n'est pas rien ».

* L'explication de sagesse : La Force est le
"bras" dont Dieu est le "cerveau". C'est un
fluide qui pense et qui réagit a ta propre
vibration. Ta mission commence ici : réaliser
que « tout est un, Un est en tout ».



3. L'Appel du "Manque"

Ce sentiment d'inachevement que tu
ressens, méme quand tu as "tout pour étre
heureux", est ton moteur.

» L'explication de sagesse : C'est ton ame
secondaire (éternelle) qui appelle ton ame
primaire (quotidienne). La vie sur terre est
une « épreuve, non un cadeau », un
supplice qui enrichit I'ame pour le "grand
voyage".

GRADE 2 : La Forge — L'Audit de I'Ame

Le Grade 2 est le moment le plus sérieux du
parcours. C'est I'étape ou l'on passe de
spectateur a constructeur.

1. La Confrontation du Miroir (L'Ombre)

« Se regarder longuement dans un miroir
c’est découvrir un étranger qui n’est pas
aussi parfait qu’il le croit ».



- L'explication de sagesse : A 40 ans, on
ne peut plus se mentir. Tu dois affronter tes
lachetés et tes égoismes pour purifier ton
fluide. « Toute cette illusion de l'ego n'a
aucune importance » ; seule compte
I'unification de ta personnalité vers Dieu.

2. L'Epreuve de I'Invisible Noir

Si tu perséveres, un "invisible plus noir"
viendra te menacer pour tester ta foi.

» L'explication de sagesse : Ce "Noir" n'est
pas un démon extérieur, mais « I’échec de
celui qui n’essaie pas ». C'est le silence
apparent de Dieu. Ta seule arme est la
certitude intérieure : « Dieu ne permettra
pas cela ». Si ton cceur est pur, I'Esprit fera
fuir ces ombres pour devenir ta seule
source.

3. Le Désintéressement Radical
(L'Alchimie)



« L'amour, c'est étre en tout et donner
sans chercher arecevoir ».

» L'explication de sagesse : C'estici que tu
deviens un alchimiste. En changeant la
polarité de ta force (transformer le négatif en
positif par I'amour), tu modifies le cours des
evénements. Tu quittes la communication
simple (curiosité) pour entrer dans I'Alliance
(responsabilité).

Méditations pour ton avancement
(Extraits clés du manuscrit)

» Sur laréalité : « Assieds-toi et regarde. Ce
gue tu vois n'est pas, et ce que tu ne vois pas
peut apparaitre. »

* Sur l'unité : « Un homme ne peut étre seul
face a Dieu, puisqu'il est une partie de Dieu.

»

« Sur la mort : « Partir, c'est étre vivant.
Mourir, c'est perdre un privilege. »



* Sur I'épreuve : « Le cOté obscur... est
I'echec de celui qui n'essaie pas. »

e Sur la mission : « L'homme est un Dieu
qui s'ignore. Mais il n‘est pas Dieu. »

Mon Frere, Ma Sceur, a travers ces deux
grades, tu ne fais pas que lire ; tu construis
un navire insubmersible fait de ta propre
détresse transformée en force. Tu es prét a
devenir le "ciment" qui relie les hommes a
I'éternite.

Le travail au sein de I'Alliance se définit par
une démarche spirituelle libre, dépourvue
de dogmes, de hiérarchie ou
d'intermédiaires entre I'hnomme et I'Esprit. Ce
travail concret s'articule autour de plusieurs
axes fondamentaux :

1. Les Réunions et I'Egrégore de Pensée

Le travail collectif repose sur la création d'un
égrégore, une synthése des forces
collectives dirigée vers le bien.



* Le moment : Les membres se réunissent
par la pensée chaque dimanche a 14
heures pendant 30 minutes.

« La forme : Bien que ce lien soit d'abord
intérieur, les réunions physiques se
déroulent idéalement dans un Déme, une
salle circulaire aux murs blancs, ouverte sur
le ciel pour recevoir la puissance du cosmos.
Les membres s'assoient en cercles
concentriques de 12 pierres.

« L'action : lls débutent par une priere
spécifique (« Notre Seigneur qui est Un... »)
et travaillent a « réunir ce qui est épars »
par l'affection et le pardon.

2. La Pratique de la Méditation et du "Vide
Mental"

Pour recevoir les impulsions de linvisible,
I'initié doit pratiquer le vide mental.

* L'exercice consiste a mettre le corps au
repos et a ne penser a rien pour laisser



I'Esprit ou les ames des guides poser une
"main sur |I'épaule” du cherchant.

 Ce silence intérieur permet de transformer
les énergies : l'initié apprend a identifier les
causes de malaises spirituels et a convertir
les forces négatives en forces positives.

3. L'Ecriture Automatique et la
Communication

L'écriture est considérée comme un outil
initiatique et un acte de foi, non comme un
jeu.

« Le médium n'est qu'un « cable
téléphonique entre deux mondes » ; il doit
s'effacer pour laisser passer le message de
I'Esprit sans y méler sa vanité.

 Le travail consiste a rapporter I'amour et
I'espoir & I'numanité de maniére totalement
désintéressée et gratuite.

4. Le ROle du "Constructeur"



Le but ultime du travail n'est pas seulement
contemplatif, mais actif : devenir un
constructeur.

» Service altruiste : Il s'agit de donner sans
chercher a recevoir, de prier sans demander
pour soi, et d'aider les plus démunis.

« Action sur la matiere : L'initié utilise sa
pensée unie au Divin pour influencer
positivement son environnement et préparer
le « grand voyage » futur de I'humanité hors
de la matiere.

* Préservation du Vivant : Une mission
concrete consiste a protéger la Terre (la
"Mere") et ses ressources, comme
I'oxygene, pour permettre ['évolution du

cerveau humain.

5. L'Initiation et le Passage dans les
Maisons

Le travail personnel meéne a une mutation
de I'étre.



* Le cherchant traverse différentes structures
vibratoires appelées Maisons (Emat, Amot,
"E", Sem, So0), chacune enseignant un
aspect de la création comme I'harmonie, la
mémoire ou le silence.

* Il peut étre amené a pratiquer le « voyage
immobile » (projection astrale) pour visiter
des mondes paralleles et y puiser des
connaissances nécessaires a l'équilibre de
I'hnumanité.

En résumé, le travail dans I'Alliance est un
chantier permanent de transformation
intérieure et d'action humaniste, ou Il'on
apprend a n'étre "rien" (effacement de I'ego)
pour enfin devenir un Esprit éternel au
service du Tout.

Voici le texte de la priere « Notre Seigneur
qui est Un... », utilisée par les membres de
I'Alliance pour former I'égrégore collectif, tel
gu'établi dans le cadre de notre travail sur les



manuels et basé sur les prescriptions des
sources :

« Notre Seignheur qui est Un, par la force de
nos ames unies, nous t'appelons. Que ton
amour inonde nos cceurs pour que nous
devenions les constructeurs de ton temple
invisible. Recois notre deésir de servir sans
rien demander pour nous-mémes. Que ta
grandeur nous guide ate servir en tout. »

Contexte et Pratique

* Le Moment : Cette priere est au coceur de
la communion hebdomadaire des membres
de I'Alliance, qui se réunissent par la pensée
chaque dimanche a 14 heures (heure
symbolique 5) pendant 30 minutes (chiffre

3).

» L'Objectif : Elle sert a créer un égrégore,
c'est-a-dire une synthése des forces
collectives de pensée dirigée vers le bien et
l'unité.



* La Symbolique : La priere commence par
le chiffre 1 (I'Unité/Dieu) et se termine par le
chiffre 8 (la Grandeur et le Service),
marquant ainsi le cycle de I'engagement de
I'initié envers la Force créatrice.

* L'Intention : L'Esprit enseigne gu'il ne faut
pas chercher les mots compliqués mais la
sinceérité spirituelle totale, car la priere
n'est pas faite pour demander des faveurs
matérielles, mais pour entrer en
communication directe avec le divin.



GRADE 3
Mon Frére, Ma Sceur,

Le voyage astral, ou « voyage immobile »,
est une expérience sacrée qui permet a
I'Esprit de s'affranchir temporairement de sa
prison de chair pour rejoindre sa patrie
véritable : Absolion. Ce n'est pas une
simple technique, mais une mutation de la
conscience qui se déroule par étapes
précises, guidée par la Force et les
Voyageurs de l'invisible.

Voici comment se déploie ce périple vers les
étoiles de ton Esprit :

1. La Préparation et le Silence du Moi

Pour partir, tu dois d'abord apprendre a te
taire. Le voyage commence par la mise au
repos du corps, allongé et détendu, souvent
accompagné d'une musique propice au
calme.



* Le Vide Mental : Tu dois faire abstraction
de tout pour entrer dans le « non-temps ».
Comme l'esprit est souvent envahi par les
soucis du quotidien (I'ame primaire), il est
conseillé de se donner un nom ou un mot et
de le répéter en permanence pour construire
un espace vide en soi.

« La Visualisation du Seuil : Dans
I'obscurité du vide mental, tu dois chercher a
visualiser une petite porte imaginaire ou une
croix. Derriére ce symbole se cache la petite
lumiere qui marque l'entrée du nouveau
monde.

2. Le Détachement de I'Enveloppe

C'est l'instant ou I'Esprit cherche a sortir de
ses limites terrestres pour retrouver sa
liberté dans une autre dimension.

* La Sensation de Sortie : Tu sentiras ton
corps devenir d'abord trés lourd, puis tu ne
le sentiras plus du tout. Ton corps terrestre



n'‘a alors plus ni poids ni forme ; il n'existe
plus pour ton ame.

* Le Franchissement du Miroir : L'acces a
Absolion se fait par le Miroir d’Elmenia,
situé derriere les portes gravées dans I'Arbre
de la connaissance. En traversant ce miroir,
tu ne vois plus ton reflet physique, mais tu
dépouilles ton ego pour paraitre « nu »
devant I'éternité.

3. L'Immersion dans I'Absolion

Une fois de l'autre c6té, la perception change
radicalement.

* La Multidimensionnalité : Le temps n'est
plus linéaire ; il devient vertical et horizontal.
Tu peux percevoir simultanément des
fragments du passé et du futur.

» La Création par la Pensée : En Absolion,
I'nomme est un créateur de mondes. Ce
gue ton Esprit imagine se matérialise
vibratoirement. Tu peux visiter les cinq



Maisons (Emat, Amot, « E », Sem, So) qui
régissent les forces de l'univers.

* La Rencontre des Guides : Tu n'es jamais
seul. Des Voyageurs immobiles ou des
guides (comme Nep le passeur)
t'accompagnent pour t'éviter de te perdre
dans l'immensite.

4. Le Retour dans le Visible

Réintégrer son corps est un exercice deélicat
qui demande de la patience.

* La Technique de la Chaussette : Pour
revenir, tu dois te positionner
symboliguement aux pieds de ton corps
physique. Tu enfiles alors ton « corps fluide
» dans ton « corps solide » par le bas,
comme I’on met une chaussette.

« L'Eveil : Il faut attendre quelques instants
dans l'immobilité avant d'ouvrir les yeux. Si
des maux de téte apparaissent, c'est que la
réintégration est imparfaite (« la chaussette



n'est pas droite ») ; il faut alors ressortir et
recommencer.

Un avertissement essentiel : Le voyage
astral ne doit pas devenir une fuite de la
réalité. S'il est mal maitrisé ou pratiqué sans
préparation intérieure, il peut perturber
I'eéquilibre de ta vie quotidienne. Ton but est
de rapporter d'Absolion wune Ilumiere
nouvelle pour construire, ici-bas, un monde
plus beau.

« Tu ne regardes plus avec tes yeux, mais
avec ton éternité. ».



GRADE 1

Mon Frére, Ma Sceur, au Grade 1, le premier
contact avec l'invisible n'est pas un acte de
pure technique, mais une disposition de
I'ame et un effacement du moi. Voici le
déroulé progressif de ce premier pas, tel
qu'enseigné par I'Esprit.

Le Déroulé Progressif du Premier Contact

1. L'Intention Pure : Avant tout geste,
I'Esprit souligne que ce qui permet a une
ame de vous contacter est I'assurance que
vous ne cherchez que Dieu et le sens de la
vie. Toute curiosité malsaine ou recherche
de pouvoir ferme le canal.

2. Le Repos et le Silence : Il est nécessaire
de mettre son corps au repos total. Dieu ne
se trouve pas dans le fracas, car « le silence
entre deux phrases est souvent plus
initiatique que I'ensemble d’un livre ».



3. L'Exercice du Vide Mental : C'est I'étape
la plus difficile. Pour faire taire I'ame primaire
(celle du quotidien), vous devez vous
donner un nom ou un mot que vous
répétez en permanence en vous-méme.
Cela construit un espace vide en vous, car
I'imagination humaine est un obstacle a la
réception du monde merveilleux.

4. L'Attente des Impulsions : Au moment
de faire le vide, ne cherchez pas a réussir
seul. Ce sont les ames et les impulsions de
I'invisible qui viendront vous aider a franchir
le seuil.

5. L'Apparition des Signes : Lorsque le
vide s'établit, il commence a s'emplir
d'images et de sentiments qui vous sont
étrangers. Ne soyez pas effrayé par ces
premieres sensations ; c'est le signe que
I'invisible « pose sa main sur votre épaule ».

La Technique de I'Ecriture (Poser la main)



L'écriture automatique au Grade 1 est le
moyen de devenir le « téléphone entre deux
mondes ». Voici comment procéder
concrétement :

* La posture : Installez-vous avec une feuille
de papier devant vous dans une piece
calme, avec une lumiere tamisée.

* Le placement de la main : Posez votre
main sur la feuille et tenez le stylo ou le
crayon avec une extréme souplesse. Il ne
faut exercer aucune pression volontaire.

* La demande silencieuse : Dans cet état
de vide mental, demandez une
communication en silence. L'Esprit lit en
vous ; il n'est pas nécessaire de prononcer
de grandes formules.

 Le mouvement : Attendez patiemment.
Vous sentirez alors une force ou une
impulsion « pousser le stylo » afin d'écrire un



message. Au début, ce peut étre des traits,
des signes, puis des mots.

* L'effacement du médium : Vous ne devez
étre qu'un instrument. L'Esprit conseille
d'oublier qui vous étes pour laisser I'ame se
mettre en route. Le médium est un « cable »
. il transmet mais n'impose rien.

Avertissement du Grade 1 : A ce stade,
vous rencontrerez souvent des esprits de
passage ou des ames familieres. lls ne sont
pas parfaits et cherchent parfois simplement
de la chaleur humaine. Restez humble et ne
cherchez pas a briller, car « le médium qui
s'aime n'aime que lillusion de ce qu'il croit
étre ».

Demeure dans l'espérance, car ce que tu
écris est déja un acte de foi.



GRADE 2
Mon Frére, Ma Sceur,

Au Grade 2, celui de la Forge de la Fol, tu
rencontreras I'épreuve de l'obscur. Un esprit
sombre peut venir te menacer pour tester la
solidité de ton engagement. Voici les mots
sacres et les certitudes que tu dois brandir
comme un bouclier pour que cet esprit n'ait
plus jamais acces a toi :

Les Mots de la Foi a Méditer

» La Certitude de la Protection Divine :
Face a la menace, ton cceur doit murmurer
avec une confiance absolue : « Dieu ne
permettra pas cela ». C'est cette certitude
intérieure qui rend I'ombre impuissante.

* L'Invulnérabilité de la Lumiere

Rappelle-toi cette loi de l'invisible : « Celui
qui est dans lalumiere ne souffrira jamais
de leur présence ». L'esprit sombre ne peut



atteindre que celui qui nourrit encore en lui
des doutes ou des "mauvais penchants".

* La Force de la Pureté : Contre les visions
terrifiantes, affirme : « Le mal ne peut rien
contre celui dont le cceur est pur ». Le
"diable cornu" n'est qu'une invention
humaine ; la seule réalité de I'ombre est le
reflet de tes propres peurs.

* Le Triomphe de la Source Unique : Si
I'Esprit sent que ta confiance en Lui est totale
au milieu de la tempéte, alors s'accomplit le
miracle : « L'Esprit les fera tous fuir pour
devenir la seule source qui viendra a toi »

« L'Arme du Contrble de Soi : Ne réagis
pas par la haine ou la peur, car « le contrble
de soi est la premiéere arme contre le coté
obscur ». L'esprit sombre n'est que «
I'échec de celui qui n'essaie pas » ; en
perséverant, tu le dissous.



L'Axiome de Combat du Grade 2

« Le courage est de se mouvoir et
d'espérer, de se battre et de ne pas
renoncer ».

En pronongant ces mots, non avec tes levres
mais avec ton éternité, tu prouves a Dieu ta
fidélité. Une fois cette épreuve franchie, tu
quittes définitivement l'invisible familier pour
devenir un Membre de I'Alliance. L'esprit
obscur n'est alors plus un ennemi, mais le
marchepied qui t'a permis d'atteindre le
doéme de lumiére.



APPROFONDISSONS ENSEMBLE LE
GRADE 3 ET SES MYSTERES.

Mon Frére, Ma Sceur,

Nous voici au sommet de la pyramide. Le
Grade 3 n'est plus une simple étape
d'apprentissage ; c'est le grade de
I'Unification [S1-23]. Aprés avoir désappris
au Grade 1 et forgé ta foi au Grade 2, tu te
tiens maintenant devant la cité d'Absolion,
la demeure des « hommes-lumiere » [S1-
320, S1-322].

Tu as déja compris que la maturité n'est pas
d'accumuler des pouvoirs, mais d'accepter
de se dissoudre pour servir un plan plus
vaste. Voici l'approfondissement des
mystéres du Grade 3 :

1. La Porte de I'Arbre et la Nudité Sacrée

Pour entrer en Absolion, tu dois franchir « la
porte de larbre » [S1-322]. Ce passage
exige un dépouillement total : tu dois te



présenter « nu » de toute prétention
terrestre [S1-337, S1-419].

» Le Mystere : Cela signifie abandonner non
seulement tes richesses, mais aussi tes
certitudes intellectuelles et ton identité
sociale [S2-462]. Devant le Miroir
d’Elmenia, ton ame apparait sans fard,
révelant sa véritable nature éternelle [S1-
328, S1-335, S1-546].

2. Les Cing Maisons : L'Architecture du
Tout

Absolion n'est pas un lieu géographique,
mais un état vibratoire organisé en cing «
Maisons » qui régissent la création [S2-468,
S2-471, S2-529] :

* Emat : La maison des batisseurs, de la
matiere et des outils [S1-345, S1-392].

« Amot : Le principe vital, le souffle qui
insuffle la vie [S1-347, S1-395].



« "E" : Le Plan, la maison qui organise
I'équilibre des mondes [S1-349, S1-396].

« Sem : Le lien, celle qui accompagne les
ames entre le visible et I'invisible [S1-350,
S1-397].

« So : La transmutation et les énergies
cachées [S1-353, S1-401].

« Le Secret : Bien que distinctes, ces
maisons ne forment qu'un seul corps sous le
regard de I'Unique [S1-530, S2-535].

3. La Mutation en Homme-Lumiere

Au Grade 3, tu quittes définitivement la
condition de simple mammifere pour devenir
un « voyageur de I'Esprit » [S1-331, S1-
402].

» La Co-Création : Ta pensée, unie a celle
du Créateur, devient un outil capable de «
créer des mondes » [S1-443, S2-468, S2-
544]. Tu ne regardes plus avec tes yeux de



chair, mais avec ton éternité [S1-322, S1-
574].

« Le Chantier Eternel : Ton travail ne
s'acheve jamais ; tu deviens un gardien du
vivant, un correcteur du plan la ou I'obscurité
tente de s'immiscer [S1-24, S1-379, S1-558].

4. Le Mystere Ultime du "O"

Le secret final est contenu dans le signe "O",
le noyau originel [S1-181, S1-439].

* L'Unité Absolue : "O" est le ventre du
monde, le soleil de la vie, le symbole de Dieu
sans visage [S1-439, S1-548, S1-592]. C'est
ici que s'accomplit 'axiome : « Tout est un,
Un est en tout » [S1-1, S2-459]. Tu n'es plus
seul face a lIncrée, tu es une particule
consciente de Lui, agissant dans l'amour
universel [S1-115, S2-601].



Phrases de Grade 3 a méditer (extraites
du manuscrit) :

1. « Absolion est la cité des hommes-
lumiere, accessible a ceux qui entreprennent
une démarche sincere. » [S1-322]

2. « L'homme est un créateur pour lui et pour
les milliards d'autres peuples qui vivent de sa
création. » [S1-443]

3. « Tu ne regardes plus avec tes yeux, mais
avec ton éternité. » [S1-322]

4. « O, ventre du monde, ventre de la vie...
Dieu est en lui. » [S1-181]

5. « Le travail ne s'achéve jamais, comme le
pouvoir et I'action de Dieu. » [S1-24]

Mon Frere, Ma Sceur, en Absolion, tu es
enfin chez toi. Tu n'es plus une proie du
temps, mais un batisseur de I'éternel. Le
doéme est ouvert, et la lumiére de I'Un
t'inonde. [S1-371, S1-428]



Selon les sources, le cerveau humain est
une « formidable machine sous-employée
». Pour libérer nos facultés spirituelles, il ne
s'agit pas d'ajouter quelque chose
d'extérieur, mais de libérer le potentiel déja
présent en brisant les barrieres mentales et
culturelles.

VOICI COMMENT CE PROCESSUS DE
LIBERATION EST DECRIT DANS LES
ENSEIGNEMENTS :

1. Le déconditionnement de I'esprit

Le cerveau est actuellement accaparé par
les obligations du quotidien et bridé par
une éducation rationnelle qui impose des
limites sur ce qui est jugé « possible » ou «
impossible ».

 Pour libérer les facultés spirituelles,
I'hnomme doit « désapprendre » ses réflexes
de pensée automatiques.



« Ce déconditionnement permet au
cerveau de cesser de fonctionner en « sous-
régime » et de laisser s'exprimer « l'autre
c6té de ce monde ».

* En libérant I'espace mental occupé par
I'ego et les soucis matériels, on crée un vide
qui permet a I'Esprit de se manifester.

2.Lerdledu cerveau comme décodeur de
I'Esprit

Le cerveau n'est pas la source de la
spiritualité, mais l'outil nécessaire pour
interpréter les messages de l'invisible.

« |l agit comme un traducteur qui décode ce
gue les machines ne pourront jamais
saisir.

* En exploitant les zones inutilisées, 'homme
peut développer un « troisieme ceil »,
facilitant le transport de la pensée et la
compréhension des dimensions cachées.



« Une fois libéré, le cerveau permet
d'accéder a la multidimensionnalité, ou le
temps et l'espace ne sont plus des
obstacles.

3. L'oxygeéne, carburant de I'évolution

Les sources soulignent un aspect biologique
surprenant : l'oxygene est le carburant
essentiel au développement du cerveau
humain.

* Contrairement a certains primates qui
naissent avec un cerveau presque complet,
celui de 'homme doit continuer a évoluer.

» La préservation de I'environnement et de
l'oxygene est donc présentée comme une
mission spirituelle et scientifique cruciale
pour permettre au cerveau de franchir la
prochaine étape de son évolution.

4. Vers la « Gnosystique »



La libération du cerveau inexploité conduit a
une réconciliation entre la science et la foi,
un concept appelé la « Gnosystique ».

* L'homme devient alors un « vecteur de co-
création », capable d'influencer la matiére et
I'environnement par la seule force de sa
pensée.

 Ce développement cérébral permet de
préparer le « grand voyage futur » de
I'humanité, ou [I'Esprit pourra enfin
s'affranchir de la matiere.

En résumé, le cerveau attend d'étre libéré de
ses chaines rationnelles pour remplir sa
fonction véritable : servir de pont entre le
monde visible et les puissances éternelles
d'Absolion.



REUNION MYSTIQUE

Voici, d'aprés les manuscrits de I'Alliance et
les récits d’Absolion, le déroulé protocolaire
d'une réunion de mystiques, dépouillé de la
séance de priére pour se concentrer sur
I'action spirituelle et I'organisation du cercle.

Avec le recul de I'expérience, on comprend
que ce protocole n'est pas un décorum
inutile, mais une architecture vibratoire
destinée a isoler I'Esprit des scories du
quotidien.

1. L'Ouverture : Le Passage du Seuil

L’'ouverture est une rupture nette avec le
monde profane, une mise en condition du «
cerveau  sous-employé » pour le
déconditionner.

* L’Heure et le Lieu : La réunion débute
idéalement le dimanche a 14h (heure
symbolique 5). Elle se tient dans le Dome,
un espace circulaire aux murs blancs, ouvert



sur le ciel, car la puissance doit venir du
cosmos et non de I'enfermement.

* L’Entrée : Les membres pénétrent dans le
temple en silence absolu. lls franchissent
symboliguement les trois marches de
marbre blanc et passent entre les deux
colonnes (symboles de la dualité laissée a
I'extérieur).

« La Formation du Cercle : Chaque
participant prend place sur lI'une des douze
pierres disposees en cercle au centre. S'il y
a plus de patrticipants, ils forment des cercles
concentriques.

* Le Geste d'Unification : Les membres se
donnent la main pour former une chaine
humaine. Ce geste matérialise I'axiome «
Tout est un, Un est en tout » et permet de
creer I'égrégore, cette synthese des forces
collectives.

2. Le Déroulé : Le Chantier de I’Esprit



Une fois le cercle scellé, le travail n'est pas
discursif (on ne fait pas de longs discours)
mais vibratoire et intuitif.

* Le Silence Initiatique : Le silence est
considéré comme I'enseignement premier. «
Le silence entre deux phrases est souvent
plus initiatique que 'ensemble d’un livre ».

« La Pratique du Vide Mental : Le groupe
entre en état de non-réflexion. Pour
chasser les pensées parasites, chaque
membre peut répéter mentalement un nom
ou un mot sacré. Ce vide permet de laisser
I'Esprit ou les guides « poser une main sur
I'épaule » des cherchants.

- La Conversion des Energies : Le travalil
concret consiste a utiliser la concentration
pour identifier les causes de malaise
(névroses, haines, égoismes) et, par l'appel
a la Force, en changer la polarité
(transformer le négatif en positif).



* La Réception du Message : Si un médium
est présent, il devient le « cable téléphonique
». L'écriture peut étre pratiquée pour
rapporter des enseignements destinés a la
communauté, mais toujours dans le but de
servir et non de briller.

* L'Union Multidimensionnelle : Par la
pensée unifiee, les membres tentent de
rejoindre la « conscience du monde » pour
influencer positivement le destin de
I'hnumanité.

3. La Fermeture : Le Retour au Chantier
La fermeture n'est pas une fin, mais une

transition pour ramener la lumiere dans le
monde visible.

* La Rupture de la Chaine : Les membres
lachent leurs mains, mais gardent en eux le
sentiment que le lien est indestructible.

« L’Extinction Symbolique : Si une bougie
a été allumée (comme support de



concentration), elle est éteinte. La lumiere
physique disparait pour signifier que la seule
lumiére qui compte désormais est celle qui
brille a I'intérieur de chaque membre.

* La Procession de Sortie : Le groupe sort
du Déme avec le méme calme et la méme
paix qu'a I'entrée.

 Le Retour au Monde Profane : L'initié
remet « I'habit de chenille » (son rble social,
sSon NnuMero) mais reste intérieurement un «
homme-lumiéere ». Il sort avec une mission :
étre une « bougie dans la tempéte » et agir
de maniére altruiste dans son quotidien.

En résumé, le protocole de I'Alliance vise a
transformer un groupe d'individus isolés en
une entité spirituelle unique capable
d'interférer sur le plan invisible pour le bien
du Tout.



CINQ MAISONS D'ABSOLION

Les cing maisons d'Absolion représentent
les structures vibratoires et les piliers de la
création au sein de la cité éternelle. Bien
gu'elles soient distinctes par leurs fonctions,
elles forment un tout unique sous le regard
de [I'Unique pour maintenir [|'harmonie
universelle.

Voici le réle spécifique de chaque maison tel
gue révélé par les sources :

1. Emat : La Maison de la Matiere et des
Outils

C’est le domaine des batisseurs et des
constructeurs.

* RGle : Elle donne forme a la pensée et gere
la matérialité nécessaire a I'ceuvre divine.
Elle est le lieu ou I'on apprend a utiliser les
outils de la création pour édifier des mondes.

* Symboles : L'aigle majestueux et la rose.

2. Amot : La Maison du Principe Vital



Elle est le souffle premier de toute existence.

* Rble : Sa fonction est d'insuffler la vie.
Elle gére I'énergie vitale qui permet a tout ce
qui est mort de reprendre vie et a tout ce qui
n'est pas encore né de voir le jour. C'est une
étape de préparation avant que les
batisseurs d'Emat n'interviennent.

« Symbole : La croix a huit pointes
(souvent appelée croix d'’Amot).

3."E" : La Maison du Plan

Elle agit comme le maitre d'ceuvre et
['architecte de la création.

* RGOle : Sa mission est d'organiser
I'équilibre des mondes et de surveiller
I'exécution du plan divin. Elle fonctionne
comme une carte multidimensionnelle qui
permet de corriger les erreurs ou les
déséquilibres dans l'univers.



» Symbole : Une téte d'oiseau inscrite dans
un triangle inversé portant un miroir.

4. Sem : La Maison du Lien

Elle est la gardienne de la continuité
spirituelle.

* ROle : Sa fonction est d'accompagner les
ames dans leur transition entre le monde
visible et le monde invisible. Elle préserve la
"meémoire spirite” et aide les cherchants a
trouver le chemin vers Absolion.

« Symbole : Un ceil (le troisieme ceil) qui
montre les choses cachées et le chiffre 5.

5. So : La Maison de la Transmutation

C’est le domaine des énergies cachées et
de l'alchimie spirituelle.

* Rble : Elle utilise le feu spirituel (non
destructeur) pour transformer la structure
méme de |'étre. Son rble est de permettre la
mutation de I'homme en un étre spirituel



capable de se véhiculer par-dela la matiére
et le temps.

« Symbole : Le feu purificateur et
transformateur.

Ces cing maisons constituent le chemin
initiatique complet de linitié, 'amenant du
statut de simple créature a celui de co-
créateur d'univers agissant dans l'amour
universel.

Comment débloquer les 90% inexploités de
notre cerveau ?

Quels sont les dangers des esprits dits
inférieurs ?

Une fois en contact avec I'Esprit que se
passe t il dans la vie d'un membre de
I'ALliance

L'entrée en contact avec I'Esprit déclenche
une métamorphose profonde et
irréversible dans la vie d'un membre de



I'Alliance. Ce n'est pas simplement une
nouvelle connaissance, mais un
changement de dimension qui touche I'étre
dans sa totalité.

Voici ce qui se passe concretement selon les
sources :

1. Une transformation radicale de
I'identité et de I'ego

Le membre cesse de chercher a étre
"quelqu'un” aux yeux de la société pour
apprendre a n'étre que le "néant qui est le
tout".

» Dissolution de l'ego : L'illusion du
paraitre, I'égoisme, la fierté et la jalousie
disparaissent a mesure que la Force pénétre
I'individu.

» Authenticité : Le chercheur devient plus
juste, moins prompt a juger et se détache
des masques sociaux.



* Paix intérieure : Il connait une paix et une
sincérité nouvelles qui le rendent plus fort
face aux épreuves.

2. Une nouvelle perception de la réalité

Le contact avec I'Esprit modifie radicalement
le regard sur le monde.

» Vision de ['éternité : L'initié ne regarde
plus avec ses yeux physiques, mais avec
son éternite.

« Compréhension de I'Unité : Il réalise que
“Tout est un, Un est en tout" et que le vide
entre les objets est en réalité rempli par un
fluide qui pense : la Force.

* Rapport au temps : Le temps n'est plus
percu comme une limite linéaire, mais
comme une dimension que ['Esprit peut
traverser.

3. L'engagement dans une mission de
"Constructeur”



La vie du membre n'est plus vouée a des
buts éphémeéres mais devient un service
désintéressé.

* Devenir un instrument : Le membre se
percoit comme un "cable téléphonique entre
deux mondes", un simple instrument au
service de Dieu.

« Action altruiste : Il inonde ses proches
d'un amour communicatif et utilise sa pensée
pour redonner de I'énergie et de la joie a
ceux qui souffrent.

« Batisseur d'éternité : Il travaille a
construire, en lui et autour de lui, un monde
immortel, préparant 'humanité a son futur
voyage hors de la matiere.

4. Une vie entre deux mondes

Le membre devient un lien vivant entre le
visible et l'invisible.



« Communication permanente : L'Esprit
peut "poser sa main sur son épaule” pour le
conseiller ou l'orienter.

 Voyages de I'Esprit : Il apprend a
pratiquer le "voyage immobile" ou projection
astrale pour visiter des dimensions
supeérieures et y puiser la connaissance.

* Protection : Il se sent protégé par les ames
de linvisible et devient progressivement
“invisible" pour le chaos et les conflits du
monde profane, car il ne résonne plus avec
eux.

En résumé, le membre de I'Alliance vit une
"résurrection de son vivant". Il réintegre
sa Vvéritable nature d'Esprit éternel,
transformant chaque acte du quotidien en
une pierre posée pour I'édification du temple
de I'hnumanité.



COMMENT FORMER UN
EGREGORE EFFICACE LORS DES
REUNIONS DU DIMANCHE ?

Pour former un égrégore efficace lors des
reunions du dimanche, il est essentiel de
comprendre que cette force est une
synthese des forces collectives de
pensée dirigée vers le bien et l'unité. Selon
les enseignements, I'égrégore n'est pas une
simple réunion, mais une ceuvre active ou le
multiple se fond dans l'unité pour devenir
une pensée pure et magique.

Voici les étapes concretes et protocolaires
pour sa formation :

* Le Moment Sacré : La réunion doit
impérativement débuter le dimanche a 14
heures (chiffre symbolique 5) et durer
précisement 30 minutes (chiffre symbolique
3). Cette régularité permet de synchroniser
les énergies des membres a travers le
monde.



« La Préparation Intérieure (Le Vide
Mental) : Avant d'initier la réunion, chaque
participant doit se mettre au repos et
pratiquer le vide mental. Pour y parvenir, il
est conseillé de se répéter un nom ou un mot
en permanence afin de chasser les pensées
du quotidien (I'ame primaire) et de construire
un espace vide en soi capable de recevoir
I'Esprit.

» La Structure Physique et Symbolique :
Idéalement, les membres se réunissent dans
un lieu circulaire (le déme), assis sur un
cercle de douze pierres. lls forment une
chaine humaine en se donnant la main, ce
qui matérialise I'axiome fondamental : « Tout
est un, Un est en tout ». La couleur bleue,
représentant I'Esprit, est privilégiée pour cet
égrégore.

* La Priére Unificatrice : La communion doit
commencer par la priere : « Notre Seigheur
qgui est Un... » (symbole du 1) et se terminer



par : « Que ta grandeur nous guide a te
servir en tout » (symbole du 8). L'Esprit
insiste sur le fait que la puissance de la
priere ne réside pas dans des mots
compliqués, mais dans une sincérité
spirituelle totale.

« L'Action de Transmutation : Une fois
I'egrégore formé, le travail consiste a «
réunir ce qui est épars » par l'affection et le
pardon. Par la force de la pensée unie, les
membres doivent identifier les causes de
malaise (haine, égoisme) et en changer la
polarité pour transformer la force négative
en force positive créatrice.

» La Puissance Accrue : Il est précisé que
chague neuvieme dimanche (symbole du
9), le rituel posseéde une force supérieure et
doit étre réservé aux ceuvres les plus
importantes et humanistes.



CREER UN GROUPE SPIRITUEL

Créer un groupe spirituel ou une
communauté la ou elle n'existe pas est une
nécessité impérieuse pour réunir ce qui est
épars et permettre a I'hnumanité de retrouver
son unité originelle. L'nomme, par sa nature
profonde, est une partie d'un tout indivisible,
et l'isolement dans lequel il vit souvent est
une forme de "mort les yeux ouverts" qui le
prive de sa véritable puissance créatrice.

Voici les raisons fondamentales pour
lesquelles une telle initiative est utile aux
hommes et a la sociéte :

1. Rompre la solitude et [|'égoisme
destructeur

La société moderne est souvent décrite
comme un lieu de solitude abyssale et
d'anonymat ou I'homme n'est plus qu'un
"numéro” asservi a des systemes de profit.
Créer un groupe permet de :



» Combattre I'égoisme, le "moi" primitif, qui
est le moteur du déclin actuel de la planéte.

« Offrir un refuge au « peuple différent »,
ces ames en quéte d'absolu qui souffrent de
ne pas se reconnaitre dans les valeurs
matérialistes de ce monde.

* Remplacer la méfiance par une fraternité
véritable, ou chacun reconnait en l'autre
une partie de lui-méme et de Dieu.

2. Former un égrégore de force et de bien

L'utilité concréte d'un groupe réside dans la
formation d'un égrégore, une synthese des
forces collectives de pensée.

» Cette puissance collective, lorsqu'elle est
dirigée vers le bien, I'amour et la justice, peut
littéralement modifier le cours des
événements et influencer la matiere dans le
visible comme dans l'invisible.

« La réunion de plusieurs esprits sinceres
crée une "pensée pure et magique" capable



de porter secours a ceux qui souffrent par la
seule force de l'intention partagée.

3. Préserver la mémoire et I'Esprit

Dans un monde qui oublie ses racines
divines et ses connaissances anciennes, le
groupe agit comme un gardien du trésor
spirituel.

* || sert a transmettre le message éternel de
I'Esprit aux genérations futures, évitant ainsi
qgue la race humaine ne sombre totalement
dans l'obscurité.

« Le groupe permet d'éduquer les
consciences au-dela des dogmes religieux
figés, en proposant une liberté de
recherche qui favorise I'évolution de I'ame.

4. Préparer le "grand voyage" de 'humanité

Les sources affirment que I'humanité est a la
fin d'un cycle et doit se préparer a un
changement dimensionnel ou planétaire.



« Créer des communautés permet de
préparer la « science de la sauvegarde »,
alliant la foi et la recherche pour assurer la
survie de [I'Esprit humain au-dela de la
matiere.

* Le groupe aide a construire un "navire
insubmersible" fait d'amour et de lumiere,
capable de traverser les tempétes a venir.

5. Transformer la société de l'intérieur

L'Alliance n'a pas pour but de dominer, mais
de proposer un modeéle social plus juste.

» Un groupe de gens éveillés agit comme une
"bougie dans la tempéte", montrant
I'exemple de l'altruisme et du détachement.

« En changeant la vibration individuelle de
ses membres, le groupe finit par réinformer
le tissu du monde visible, favorisant une
révolution pacifique basée sur I'amour plutot
gue sur le pouvoir temporel.



En résumé, créer un groupe est l'acte de
reconstruire le temple de I'humanité
pierre par pierre, afin que I'hnomme cesse
d'étre une "fourmi" isolée pour devenir un
"homme-lumiere" conscient de son éternité.



PUISSANCE MYSTIQUE D'UN
GROUPE DE L'ALLIANCE

La puissance mystigue d'un groupe de
I'Alliance réside principalement dans la
formation d'un égrégore, une synthese des
forces collectives de penseée dirigée vers le
bien et l'unité. Cette force n'est pas une
simple accumulation d'individus, mais une
fusion vibratoire ou « Tout est un, Un est en
tout ».

Voici les détails de cette puissance et les
actions concretes qu'un tel groupe peut
mener pour autrui :

1. La puissance de I'égrégore collectif

* Une force créatrice et protectrice
L'égrégore est décrit comme un «
agglomeérat d’énergies subtiles » capable de
modifier la matiére et I'environnement. Il agit
comme un rempart contre la folie humaine et
I'obscurité.



* La synchronisation des pensées : En se
réunissant par la pensée, notamment le
dimanche a 14 heures, les membres créent
une « pensée pure et magique » dont la
puissance est décuplée.

* L'union mystique : La force du groupe
permet de dépasser les limites de l'individu
isolé pour devenir une « entité » spirituelle
capable d'interférer sur les plans invisibles.

2. Ce que le groupe peut faire pour les
autres

« La transmutation des énergies
négatives : Le rble majeur du groupe est
d'identifier les causes de malaise (névroses,
haine, désespoir) et de convertir la force
négative en force positive par la
concentration et I'appel a Dieu.

» Le soutien aux souffrants par la pensée
: Les membres peuvent contacter ceux qui
souffrent par la seule force de leur pensée



pour leur redonner de I'énergie et de la joie
de vivre. Cet acte est une forme de «
médication de I'ame ».

* Réunir ce qui est épars : La mission
fondamentale est de « réunir ce qui est épars
», Cc'est-a-dire de restaurer les liens de
fraternité et d'amour la ou I'égoisme a créeé
la séparation.

« Etre une « bougie dans la tempéte » : Le
groupe agit comme un phare spirituel, offrant
un message d'espoir et une présence
lumineuse dans un monde qui s'asseche
spirituellement.

» Accompagner les ames : Par l'initiation et
la priere, le groupe aide les ames (vivantes
ou désincarnées) a trouver leur chemin vers
la lumiére et a se préparer a la « survivance

»,

3. Une mission de « Constructeur »
universel



 Préserver le vivant : La puissance
mystique du groupe est mise au service de
la sauvegarde de la Terre et de I'oxygene,
considérés comme essentiels a I'évolution
future de I'Esprit.

» Préparer le grand voyage : Le groupe
travaille a construire un « monde immortel »
en lui et autour de lui, préparant I'humanité a
son futur déplacement hors de la matiére.

» Servir sans se servir : L'action du groupe
est strictement désintéressée ; il donne sans
chercher a recevoir, agissant comme
I'instrument d'un plan divin qui dépasse les
intéréts personnels.

En résumé, un groupe de I'Alliance est une
centrale énergétique d'amour qui utilise la
priére sincére et I'unité des ames pour guérir,
protéger et élever la conscience humaine
vers Absolion.



Rejoindre ['Alliance n'est pas un acte
administratif ou institutionnel, mais une
démarche spirituelle libre et individuelle
qui repose sur un acte de foi intérieur. Pour
s'unir concretement a cette communauté, le
chercheur doit d'abord chercher
sincerement Dieu et le sens de la vie, car
c'est cette intention pure qui permet a I'Esprit
d'établir un contact. Le postulant doit
apprendre a « désapprendre » son
éducation rationnelle et a se défaire des
illusions de son identité sociale pour ne
devenir que le « néant qui est le tout ».
L'intégration se réalise par la méditation des
textes dictés (comme Mémoire Spirite ou
Absolion), ou le cherchant finit par
reconnaitre sa propre vibration et son
appartenance a un peuple éternel.

Un acte fondateur de ralliement consiste a
prononcer, avec une sincérité totale, un
serment d'engagement envers la force (par
exemple : « Je me nomme... et je déclare,



gue par ma volonté je rejoins les ames dans
leur quéte de I'amour de Dieu en I'homme »).
Pour rejoindre I'égrégore, défini comme la
synthese des forces collectives de pensée, il
est prescrit de mettre le corps au repos et de
pratiquer le vide mental afin de construire
un espace intérieur prét a recevoir I'Esprit.

La réunion de l'égregore débute rituellement
par la priere : « Notre Seigneur qui est Un...
» et s'acheve par l'affirmation : « Que ta
grandeur nous guide a te servir en tout ».
Le travail concret au sein de cette force
collective consiste a identifier les causes de
malaise et a changer la polarité des
énergies (transformer le négatif en positif)
par I'amour et le pardon.

Pour étre efficace, ce lien exige l'intégration
de lI'axiome « Tout est un, Un est en tout »
et une attitude de désintéressement radical,
ou l'on donne sans chercher a recevorr.
Enfin, rejoindre l'Alliance implique le refus



de tout commerce du sacré et de toute
hiérarchie humaine, car la relation avec le
Créateur doit rester directe et autonome.

La véritable mystique de I'Alliance ne se
définit pas par une structure religieuse
classique, car les sources précisent qu'« il
n’y a pas de religion, il n’y a que le souvenir
de Dieu ». C'est une démarche ou 'homme
cherche a redevenir conscient de sa nature
divine et de son appartenance a I'Unité
universelle.

Voici les fondements de cette mystique et ce
gu'elle cherche réellement a accomplir :

1. La Mystique de I'Unification : « Tout est
un, Un est en tout »

Le cceur de cette mystique réside dans la
réalisation que tout ce qui existe provient
d'une source unique.

« La dissolution de la séparation
L'Alliance rejette I'idée de 'hnomme isolé. Elle



enseigne que combattre l'autre, c'est se
combattre soi-méme, car « l'autre est une
partie de vous ».

« La communion universelle : La mystique
cherche a établir une communion ou les
savoirs se mélangent, non pour accumuler
une culture encyclopédique, mais pour
acqueérir le pouvoir de lier les pensées et
d'enrichir les échanges dans I'amouir.

2. Ce que I'Alliance cherche vraiment : Le
Temple Invisible

L'Alliance ne cherche pas a ériger des
batiments de pierre, mais a construire des «
chemins de silence » et un temple invisible
et éternel.

* Un legs pour le futur : Le but est d'édifier
des fondations solides et utiles pour les
générations futures, sans méme savoir
quelle « messe » y sera dite, car la priorité



est l'apprentissage et la découverte de la
voix de Dieu.

* Le service désintéressé : Les membres
cherchent a servir 'ordre infini de la création
pour le bien de tous, et non pour eux-
mémes. Il s'agit de devenir des « gardiens
éternels » de I'espoir et de la connaissance.

3. La Mutation de la Conscience (La
Gnose)

La mystique de I'Alliance est une quéte de
connaissance (Gnose) qui passe par une
transformation radicale de I'étre.

* Passer du "Moi" au "Tout" : Elle cherche
a faire quitter & 'homme sa « conscience
personnelle » pour accéder a la «
conscience universelle ». Ce n'est qu'en
acceptant de n'étre « rien » que l'on peut
enfin devenir « tout ».

* Le passage vers Absolion : Elle prépare
les hommes a rejoindre Absolion, ce point



primordial et centre de l'unité d'ou vient tout
ce qui existe (dimensions, temps, espace).
C'est le lieu ou la mission de [I'Esprit
s'acheve.

4. Une Action de Transmutation et de Paix

Loin d'étre purement contemplative, cette
mystique cherche une application concréte
dans le monde.

* Transformer le chaos en harmonie : Elle
enseigne que l'harmonie consiste a se
rendre « fils de Dieu en toute action ». Le
membre de I'Alliance cherche a stabiliser ses
propres tourments pour gque son « chaos
intérieur » devienne une paix créatrice au
profit de ses freres.

* Répandre l'espoir : Les « hommes
illuminés » ont pour mission de repenser le
monde pour le bonheur des autres, en
transportant I'espoir 1a ou le systeme écrase
l'individu.



En réesumé, la mystique de I'Alliance cherche
a réveiller 'nomme a sa propre éternite.
Elle ne propose pas un salut facile, mais un
chemin de travail sur soi, de silence et de
don de soi afin de redevenir une « partie de

EST-CE QUE L'ESPRIT
ACCOMPAGNE LE MEMBRE TOUTE
SA VIE MEME QUAND IL A REJOINT
L'ABSOLION

Oui, selon les sources, I'Esprit accompagne
le membre de maniére éternelle et
indéfectible, que ce soit durant sa vie
terrestre ou apres avoir rejoint Absolion.
Cette relation ne s'arréte jamais car elle est
fondée sur l'unité intrinseque de la création.

Voici comment cet accompagnement se
manifeste a travers les différentes étapes de
I'évolution spirituelle :

1. Un compagnon pour tous les mondes



L'Esprit promet formellement sa présence
constante : « Nous serons toujours a vos
cotés, dans ce monde et les autres qui
viendront ». Il est décrit comme un « guide
et ami » qui ne se contente pas d'observer,
mais qui « pose sa main sur I'épaule » du
cherchant pour l'aider a progresser. Cette
présence est qualifiee de « fidele serviteur
» qui accompagne I'ame dans son ascension
vers la lumiere.

2. La nature de l'accompagnement en
Absolion

Absolion n'est pas un lieu géographique
mais un « état d’étre spirituel pur ».
Lorsqu'un membre atteint cet état (souvent
associé au Grade 3), la nature de
I'accompagnement évolue :

« La fusion au lieu de la séparation : En
Absolion, [linitié n'est plus simplement «
guidé » de [l'extérieur, il devient «
reconnecté » a la source. Les sources



expliquent que celui qui estrevenu « ne parle
plus du ciel, il est traversé par lui ».

» Unité et co-création : Le membre devient
un « homme-lumiére » et un « créateur de
mondes ». Dans cette fonction, il agit
toujours en symbiose avec I'Esprit au sein
des « cing maisons » qui structurent le plan
divin.

3. L'Esprit comme essence de I'étre

Le manuscrit souligne que I'Esprit n'est pas
seulement un compagnon extérieur, mais
une part de nous-mémes :

 L'éternité partagée : « Dans 'homme est
'Esprit, et hors de I'lhomme vit I’Esprit
pour toujours ».

* Le retour a l'unité : Rejoindre Absolion,
c'est retourner au point primordial nommé «
O », ou toutes les séparations se dissolvent.
A ce stade, 'accompagnement devient une
communion totale : I'Esprit et I'ame du



membre ne forment plus qu'une seule et
méme vie.

4. Une protection invisible et constante

Méme pour ceux qui ont rejoint les sphéeres
supérieures, I'Esprit continue de veiller sur le
plan et sur ses serviteurs :

* Les « voyageurs immobiles » et les guides
d'Absolion surveillent que I'équilibre ne soit
jamais rompu.

» Celui qui est en Absolion reste sous la «
protection des ames » et ne risque aucune
déchéance tant qu'il reste fideéle a la lumiere
de I'amour.

En résumé, l'accompagnement de I'Esprit
est le fil conducteur de toute I'existence de
I'initi€. Il commence par un appel dans le
visible, se poursuit par une guidance dans
l'invisible, et culmine en une fusion
éternelle en Absolion, car « Rien ne se
termine jamais pour personne ».



COMMENT L'ESPRIT GUIDE-T-IL LES
MEMBRES APRES LA MORT
PHYSIQUE ?

Apres la mort physique, I'Esprit et les ames
de [linvisible assurent une présence
constante auprés du membre : « nous
serons toujours a vos c6tés, dans ce monde
et les autres qui viendront ». Lors du «
passage », I'Esprit aide I'ame a se libérer de
son enveloppe charnelle, qu'il considére
comme une simple « chrysalide » ou un habit
de chenille.

Le processus de guidance se déroule selon
plusieurs étapes clés :

* L'accueil par les guides : L'ame est
accueillie par des « passeurs » (comme Nep)
ou des guides de linvisible qui l'aident a
franchir le seuil et & ne pas se perdre dans
I'immensité. Ces guides ne sont pas parfaits
mais connaissent davantage de choses



grace a leur expérience et agissent a la
demande de I'Esprit.

» Le franchissement du Miroir d'Elmenia :
L'Esprit conduit [linitié vers les portes
gravées dans I'Arbre, derriere lesquelles se
trouve le Miroir d'Elmenia. Pour le traverser,
le membre doit apprendre a « se déeshabiller
» de ses certitudes intellectuelles, de son
ego et de ses prétentions terrestres pour
paraitre « nu » devant |'éternité.

* L'instruction et le bilan : Une fois libérée,
I'&me recoit son « ordre de mission » ; elle
apprend enfin qui elle est vraiment, ce gqu'elle
a vecu et pourquoi elle a été appelée.
L'Esprit lui permet de visualiser ses vies
passees pour que I'ame se juge elle-méme
et comprenne ses progres ou Ses erreurs.

* L'orientation vers les Maisons : Le
membre est guidé vers l'une des cing «
Maisons » d'Absolion (Emat, Amot, « E »,



Sem, So) qui correspondent a sa nature
spirituelle et a son niveau d'apprentissage.

» La protection et l'unification : Celui qui
est « revenu » ou reconnecté est désormais
sous la « protection des ames » et devient
invisible pour le chaos du monde matériel. La
guidance culmine dans l'unification avec la «
Force » ou l'entrée dans la cité d'Absolion,
ou I'nomme devient un « homme-lumiere »
capable de créer lui-méme des mondes par
la pensée.

L'Esprit ne juge pas mais « oriente » le
membre vers de nouveaux horizons et de
nouveaux travaux, car dans l'au-dela, le
travail de création et d'évolution ne s'acheve
jamais.

Sl tu devais donner une bonne raison de

rejoindre l'alliance quelle serait elle

La raison fondamentale de rejoindre
I'Alliance, si l'on suit I'enseignement de
'Esprit, est la conquéte de ta liberté



spirituelle véritable pour redevenir un
batisseur d'éternité.

Voici les piliers qui justifient cet engagement,
selon les sources :

1. Une relation directe avec le Divin, sans
intermédiaires

La premiére raison est le refus radical des
dogmes, des religions instituées, des
gourous et de tout commerce du sacre.
Rejoindre I'Alliance, c’est choisir une
relation directe et autonome entre
I’homme et I’Esprit. Tu n'y trouveras pas de
maitre a venérer, car « seul compte
'enseignement de [I'Esprit » et chaque
membre est son propre capitaine.

2. Passer du « néant » a I'étre éternel

L'Alliance s'adresse a ceux qui, bien
qu'ayant parfois « tout pour étre heureux »
selon les criteres du monde, ressentent un
vide abyssal et une absence de sens.



* La mutation de l'identité : En rejoignant
I'Alliance, tu apprends a te dépouiller de ton
ego (le « moi » primitif et vaniteux) pour
découvrir ton « moi » éternel.

* La fin de la solitude : Tu rejoins le «
peuple différent », ces ames assoiffées de
lumiere qui se reconnaissent sans se
nommer et ne se sentent plus seules face a
I'immensitée.

3. Participer a une mission qui dépasse
I'individu

Rejoindre ['Alliance, c'est intégrer un
eégrégore puissant — une synthese des
forces collectives de pensée — pour agir

concretement sur le monde visible et
invisible.

« Etre un constructeur : Tu ne te contentes
plus de subir la vie, tu deviens un « ouvrier
du Divin » chargé de reconstruire le temple
de I'hnumanité et de préparer la race humaine



a son « grand voyage futur » hors de la
matiére.

» Transmuter la Force : Ta mission est de
convertir les énergies négatives (haine,
égoisme) en force d'amour pour aider tes
freres et protéger la vie.

4. S'affranchir de la peur de la mort

L'Alliance propose une « gnose »
(connaissance) qui rend la mort caduque. En
comprenant que I'ame est une structure qui
se survit a elle-méme, tu ne regardes plus le
monde avec tes yeux de chair, mais avec ton
éternité. Cette certitude apporte une paix
profonde qu'aucune richesse matérielle ne
peut offrir.

En résumé, la meilleure raison de
rejoindre I'Alliance est d'accepter ce défi
sacré . « Parce que tu n'es rien (dans
I'ego), enfin tu deviens (dans I'Esprit) ».
C'est l'acte de foi ultime ou, sans preuves



matérielles, tu décides de répondre a l'appel
de ta propre nature divine pour servir I'Amour
universel.

RAPPORT COMPARATIF

1. La Nature de la Foi : Relation Directe vs
Médiation

La foi selon ['Alliance est une relation
directe et autonome entre 'lhomme et
’Esprit, sans aucun intermédiaire, église,
gourou ou doctrine. Elle ne s'apprend pas
mais se vit comme un "souvenir de Dieu".
A linverse, les autres mystiques et religions
structurent souvent la foi autour de
médiateurs (prétres, messies unigues) et de
textes sacrés immuables.

« L'Alliance : La foi est un "saut dans
I'inconnu"™ et un acte de déshabillage
symbolique ou l'on se présente nu de toute
prétention terrestre. C'est une gnose de
réminiscence : on ne devient pas Esprit, on
se souvient qu'on l'est.



» Autres Mystiques : Des courants comme
le Martinisme ou la Théurgie critiqueraient
cette approche pour sa simplicité et
I'absence de rituels formels rigoureux. La ou
I'Alliance préne I'horizontalité (tous sont fils
de Dieu), les traditions comme celle de
'Egypte  ancienne  privilégient  des
structures hiérarchiques et des initiations
graduées.

2. Dogme et Liberté : Unité vs
Fragmentation

L'axiome central de I'Alliance, « Tout est un,
Un est en tout », impose une vision unitaire
et panenthéiste du réel.

* Le refus du dogme : Pour l'Alliance, le
dogme est une "imperfection de la Force"
car il est réducteur et fige la création en une
seule image. Les dogmes sont pergus
comme des murs qui déclenchent la "guerre
dans le verbe".



« La structure religieuse : Les religions
traditionnelles utilisent le dogme pour
sécuriser lignorance et controler les
consciences. L'Esprit note que les hommes
ont souvent “fait parler Dieu" pour asseoir
leur propre autorité.

3. Avis Eclairé sur les Perspectives de Foi

L'approche de I'Alliance peut étre qualifiée
de "Gnosystique", cherchant a réconcilier
la science et la foi pour les siécles a venir.

L'originalité de I'Alliance : Sa foi ne repose
pas sur une destination (le paradis) mais sur
une "transmutation". Elle propose de
transformer le "moi" égoiste en un "étre
universel" capable de co-créer des mondes

par la pensée.

La critique constructive : Si l'Alliance offre
une liberté totale, certains penseurs (comme
ceux de la lignée d'Hénoch) trouveraient sa
cosmologie trop fluide et insuffisamment
structurée. Cependant, c'est précisément



cette fluidité qui permet a la foi de I'Alliance
de ne jamais devenir une "prison de I'Esprit".

Conclusion du rapport : La foi de I'Alliance
est une poétique du retrait et du silence.
Elle ne cherche pas a prouver Dieu, mais a
devenir une vibration juste qui permet de
franchir la "porte de l'arbre” vers Absolion.
Pour l'initié de I'Alliance, la foi n'est pas une
croyance en limpossible, mais la
reconnaissance du "vrai" caché derriere le
voile des apparences.

Ce rapport comparatif met en lumiére les
divergences fondamentales entre les
doctrines religieuses traditionnelles et la
mystique de I'Alliance Spirite, telles qu'elles
ressortent des sources dictées par I'Esprit.

1. La Conception de Dieu et du
"Panthéon"

» Le Christianisme : Les sources notent que
les chrétiens (et les religions monothéistes



classiques) tendent a personnifier Dieu, le
représentant souvent comme un "vieillard a
barbe blanche", paternel et extérieur a
I'hnomme. Elles critiquent la mise en avant de
messies ou prophetes uniques (comme le
Christ) que les églises utilisent pour asseoir
leur autorité.

 Les Religions a "Dieux multiples"
L'Esprit qualifie de "croyance erronée" la foi
en divers dieux, soulignant que ces divinités
ne sont que des images que les hommes
s'inventent faute de pouvoir contempler la
lumiere de la vérité.

« L'Alliance Spirite : Le Divin n'a pas de
visage, pas de nom réel, et n'est pas une
personne, mais un principe créateur nomme
"Q". Dieu est définicomme une Force ou un
fluide universel qui pense. Contrairement
aux religions qui voient Dieu comme
extérieur, I'Alliance enseigne que I'homme
est une partie de Dieu et que "Un est en



tout”. Le seul "panthéon" accepté est celui
des cing maisons d'Absolion (Emat, Amot,
"E", Sem, So0), qui ne sont pas des dieux a
vénérer, mais des structures vibratoires et
des fonctions du plan divin.

2. La Relation al'lInvisible

* Religions Traditionnelles : Elles imposent
des médiateurs (clergé, prétres, gourous)
pour interpréter la parole divine. La relation
a linvisible y est encadrée par des rites
protocolaires, des "messes" et des
batiments de pierre (églises, temples). Le
spiritisme y est souvent condamné comme
"diabolique" ou suspect.

* L'Alliance Spirite : Elle préne une relation
directe et autonome entre I'homme et
I'Esprit, sans intermédiaire. L'invisible est
accessible a travers le silence intérieur et
la pratique désintéresseée de [I'écriture
automatique, vue comme un "miroir" de
I'dme. Les esprits ne sont pas des démons,



mais "nous demain", des freres de l'autre
rive.

3. Doctrine sur la Vie, la Mort et le Karma

« Christianisme / Dogmes de I'enfer : Les
religions utilisent souvent la menace de
I'enfer ou la promesse du paradis comme
levier de contrble. L'enfer est présenté
comme une punition éternelle.

* Hindouisme et Doctrines Orientales
Bien que la réincarnation y soit centrale, elle
est parfois percue comme un "karma"
punitif ou une fatalité liée aux méfaits
passés. Certaines visions orientales voient
la réalité physique comme une simple
"illusion” (Maya).

« L'Alliance Spirite : La réincarnation n'est
pas une punition, mais une école de
purification et d'apprentissage nécessaire a
I'évolution de I'ame. L'enfer n'existe pas en
tant que lieu de torture, il est simplement
"l'autre face de la lumiere" ou le quotidien de



ceux qui vivent dans la haine et I'égoisme.
La réalité n'est pas une illusion, mais une
création active de I'Esprit.

Avis éclairé (selon les sources)

Les sources suggerent que les doctrines
religieuses sont des "imperfections de la
Force" car elles réduisent l'immensité du
plan divin & des dimensions humaines et
égoistes. La véritable mystique consiste a
"désapprendre” les verités injectées par
I'éducation religieuse pour retrouver le "vrai"
caché derriere le voile.

L'Alliance cherche une "Gnosystique",
réconciliant la raison scientifique et la foi
pure, pour préparer 'humanité a son futur
voyage hors de la matiere.



